
Fluxograma 1 - Atendimento pré-natal de alto risco

Protocolo Clínico - de Pré-
natal de Alto Risco e Fluxos

Descritores: protocolo clínico, pré-natal de alto risco, exames e cuidados. 
Abrangência: Medicina. Nutrição, Psicologia, Enfermagem e Farmácia 
Principais assuntos:
▪ Acompanhamento do pré-natal;
▪ Distúrbios hipertensivos;
▪ Prevenção pré-eclâmpsia; 
▪ Obesidade;
▪ Hipotireoidismo;
▪ Hipertireoidismo;
▪ Diabetes Mellitus Gestacional;
▪ Diabetes Mellitus preexistente;
▪ Anemias;
▪ Complicações gestacionais;
▪ Condições, infecções e doenças que requerem atenção durante o período gestacional;
▪ Queixas comuns e cuidados gestacionais;
▪ Vacinação;
▪ Fluxos e encaminhamentos para o CSMI. 



Fluxograma 2 - Seguimento ecográfico indicado para as gestações gemelares

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/hfq1HlXlWLzSN3Ix-fluxograma-1-atendimento-pre-natal-de-alto-risco-2.png


Fluxograma 3 - Malformações

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/v0Gp04BWJIltZ9G9-fluxograma-2-seguimento-ecografico-indicado-para-as-gestacoes-gemelares-2.png


Fluxograma 4 - Conduta frente ao resultado do HbsAg na gestação

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/l8dMRNPUmCWVovMA-fluxograma-3-malformacoes.png


Fluxograma 5 - Encaminhamento para endocrinologia

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/MhjyngVSXfJmWbZm-fluxograma-4-conduta-frente-ao-resultado-do-hbsag-na-gestacao.png


Fluxograma 6 - Colposcopia

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/U6h3HGfL7Gc1VKwj-fluxograma-5-encaminhamento-para-endocrinologia.png


Quadro 1 - Exames de rotina pré-natal de alto risco

 

Quadro 2 - Classificação da hipertensão arterial

 

Quadro 3 - Medicações para o tratamento de hipertensão crônica

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/bSx7sukBYugOYxvi-fluxograma-6-colposcopia.png


Quadro 4 - Pacientes que devem receber profilaxia para pré-eclâmpsia

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/DPuwsHLTAZfIQhNr-quadro-3-medicacoes-para-o-tratamento-de-hipertensao-cronica.png


Quadro 5 - IMC na gestação

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/J5qnHE0FODAKmIC2-quadro-4-pacientes-que-devem-receber-profilaxia-para-pre-eclampsia.png


Quadro 6 - Hipotireoidismo

Quadro 7 - Classificação Hipertireoidismo

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/XzTDn1aAw7uojLte-quadro-5-imc-na-gestacao.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/6MTASe5aSWBA6cWi-quadro-6-hipotireoidismo.png


Quadro 8 - Principais causas hipertireoidismo

Quadro 9 - Diagnóstico de diabetes gestacional

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/B2X5jSKOtiaHmqie-quadro-7-classificacao-hipertireoidismo.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/av8rvGy3QucZanmC-quadro-8-principais-causas-hipertireoidismo.png


Quadro 10 - Fatores de risco para diabetes gestacional

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/zOZrohl7uy06c1rO-quadro-9-diagnostico-de-diabetes-gestacional.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/63uYODbjfUQXFJzl-quadro-10-fatores-de-risco-para-diabetes-gestacional.png


Quadro 11 - Metas do controle glicêmico

Quadro 12 - Tratamento da diabetes gestacional

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/v8z37Tc7qvzxVNjJ-quadro-11-metas-do-controle-glicemico.png


Quadro 13 - Classificação Diabetes Mellitus

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/NgT8iCL2lJ5NbT18-quadro-12-tratamento-da-diabetes-gestacional.png


Quadro 14 - Medicamentos disponíveis para o Tratamento da anemia ferropriva em
gestantes no município de Araucária

Quadro 15 - Cálculo da dose de total para reposição de ferro

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/dGyzFunwJOXpWEKH-quadro-13-classificacao-diabetes-mellitus.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/cnW2Vav44rPLsYoX-quadro-14-medicamentos-disponiveis-para-o-tratamento-da-anemia-ferropriva-em-gestantes-no-municipio-de-araucaria.png


Quadro 16 - Fatores trombifilia

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/KZhAr42ptUr981bQ-quadro-15-calculo-da-dose-de-total-para-reposicao-de-ferro.png


Quadro 17 - Risco de TEV

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/4FFDXXWGwAUO65Ys-quadro-16-fatores-trombifilia.png


Quadro 18 -Tratamento da trombofilia

Quadro 19 - Critérios síndrome dos anticorpos antifosfolípides

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/4PVrMlPCEky3TWgw-quadro-17-risco-de-tev.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/8LqFkIyAHFjllpVu-quadro-18-tratamento-da-trombofilia.png


Quadro 20 - Fatores de risco preexistentes para tromboembolismo venoso na
gestação (RCOG)

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/Fz4K89dJvdYffm2Q-quadro-19-criterios-sindrome-dos-anticorpos-antifosfolipides.png


Quadro 21 - Fatores de risco obstétricos para tromboembolismo venoso na gestação
(RCOG)

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/YDGUP2KAjTj8B3UB-quadro-20-fatores-de-risco-preexistentes-para-tromboembolismo-venoso-na-gestacao-rcog.png


Quadro 22 - Fatores de risco transitórios para tromboembolismo venoso na gestação

Quadro 23 - Conduta de acordo com o escore – Protocolo RCOG

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/EsxqpgiOofGvEfua-quadro-21-fatores-de-risco-obstetricos-para-tromboembolismo-venoso-na-gestacao-rcog.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/i60rDNyxMyHRpZvN-quadro-22-fatores-de-risco-transitorios-para-tromboembolismo-venoso-na-gestacao.png


Quadro 24 - Profilaxia tromboembolismo venoso

Quadro 25 - Dosagem de enoxaparina

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/onydIgqw09Qal8hZ-quadro-23-conduta-de-acordo-com-o-escore-protocolo-rcog.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/GuQUH8JHxyhQHbIT-quadro-24-profilaxia-tromboembolismo-venoso.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/tfoaSI7lc5lhDFGb-quadro-25-dosagem-de-enoxaparina.png


Quadro 26 - Gemelaridade

Quadro 27 - RCIU

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/U8pqcbEUMC3oyuHV-quadro-26-gemelaridade.png


Quadro 28 - Alterações hemodinâmicas na gravidez e puerpério

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/8hAVcoYIXKMi2pHk-quadro-27-rciu.png


Quadro 29 - Estratificação do risco materno durante o ciclo gravídico-puerperal em
função do tipo de doença cardíaca.

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/IrE6Jlzwgw4Nq11J-quadro-28-alteracoes-hemodinamicas-na-gravidez-e-puerperio.png


https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/u3XDSfKUQr55qAVL-quadro-29-estratificacao-do-risco-materno-durante-o-ciclo-gravidico-puerperal-em-funcao-do-tipo-de-doenca-cardiaca.png


Quadro 30 - Terapêutica cardiovascular na gravidez

 

Quadro 31 - Sintomas comuns às pacientes asmáticas

 

Quadro 32 - Passo a passo do tratamento de manutenção

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/JY7hGvpDq1b05Ods-quadro-30-terapeutica-cardiovascular-na-gravidez.png


Quadro 33 - Corticoesteroides inalatórios mais utilizados na prática clínica

Quadro 34 - Associações β2 -agonista + corticosteroide inalatório

Quadro 35 - Tratamento crise asmática

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/Kp4qeY3l8IlUezaS-quadro-32-passo-a-passo-do-tratamento-de-manutencao.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/acio1obVssUvStJW-quadro-33-corticoesteroides-inalatorios-mais-utilizados-na-pratica-clinica.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/mZRZ008PbSzvppTx-quadro-34-associacoes-v2-agonista-corticosteroide-inalatorio.png


Quadro 36 - Esquemas antibióticos recomendados para o tratamento da bacteriúria
assintomática na gestação

Quadro 37 - Critérios para definição de caso durante a gestação de acordo com o
Protocolo de Notificações e Investigações de Toxoplasmose Gestacional do
Ministério da Saúde

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/xks6d9BtqePObbp0-quadro-35-tratamento-crise-asmatica.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/FlgDCGyNjnRA4a6D-quadro-36-esquemas-antibioticos-recomendados-para-o-tratamento-da-bacteriuria-assintomatica-na-gestacao.png


Quadro 38 - Via de parto HIV

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/tPVnEGBwhPdPRibV-qu6a021.PNG


Quadro 39 - Esquema terapêutico da sífilis

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/CW8Pk11FiSkfaUTJ-quadro-38-via-de-parto-hiv.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/Zclr7kdM8NpnhzRC-quadro-39-esquema-terapeutico-da-sifilis.png


Quadro 40 - Esquema básico para o tratamento da Tuberculose

Quadro 41 - Ganho de peso recomendado para a mãe durante a gestação

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/okx7O2gFKuhLNGDF-quadro-40-esquema-basico-para-o-tratamento-da-tb.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/ZUCto1IRhpJRRGjQ-quadro-41-ganho-de-peso-recomendado-para-a-mae-durante-a-gestacao.png


Quadro 42 - Indicação e preparo para ultrassonografias -1

Quadro 43 - Indicação e preparo para ultrassonografias - 2

https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/tVQV5knpp3KsiBeF-quadro-42-indicacao-e-preparo-para-ultrassonografias.png
https://wiki.araucaria.pr.gov.br/uploads/images/gallery/2025-04/S85mcYhbciKReuvh-quadro-43-indicacao-e-preparo-para-ultrassonografias.png


Faça o download dos principais documentos aqui

Protocolo Pré-Natal Alto Risco e Fluxos - atualizado em nov. 2024.pdf

Status da vigência - vigente até novembro 2027

Resolucao n 20 - 2026 - Protocolo Clinico Pre-natal de Alto Risco.pdf
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