Protocolo Clinico - de
Enfermagem - Conduta do
Manejo Clinico e Assistencial

Descritores: protocolo clinico, manejo clinico, manejo assistencial, Enfermagem.
Abrangéncia: Profissionais da Enfermagem

Principais assuntos:

m Assisténcia de Enfermagem a Saude da Crianca;

m Assisténcia de Enfermagem a Saude da Mulher;

m Assisténcia de Enfermagem nas Infeccoes Sexualmente Trasmissiveis;
m Doenca Inflamatdria Pélvica;

m Rastreamento de Cancer de Colo no Utero e de Mama;

m Planejamento Familiar;

m Cuidados e tratamento para Arboviroses;

m Cuidados e tratamento para Hipertensao Arterial;

m Cuidados e tratamento para Diabetes Mellitus;

m Assisténcia de Enfermagem ao paciente com Tuberculose;

m Assisténcia de Enfermagem ao paciente portador de ferida;

m Assisténcia de Enfermagem ao paciente com Tuberculose;

m Assisténcia de Enfermagem a Salude do Homem;



Quadro 55: Interpretag3o, risco de cancer, recomendacbes e condutas mediante o
resultado de mamografia

Interpretagdo

Risco de cancer

Recomendagdes e conduta

1 Sem achados

0%

Rotina de rastreamento

2 Achados provavelmente
benignos

< 0%

Rotina de rastreamento

3 Achados provavelmente
benignos

Controle radioldgico por trés anos com
repeticao do exame a cada seis meses no
primeiro ano e anual nos dois seguintes. A
usudria pode ser encaminhada a unidade
de referéncia especializada para
acompanhamento compartilhado,
mantendo a equipe APS na coordenagdo
de cuidado.

4 Achados suspeitos de
malignidade

2% a3 95% a
depender do
grau de
suspeicdo

Encaminhar para a unidade de referéncia
especializada para tratamento. A APS deve
manter a coordenacio de cuidado e
garantir acesso aos procedimentos
recomendados

5 Achados altamente
suspeitos de malignidade

> 95%

Confirmando o diagndstico com exames
complementares, encaminhar a usudria a
unidade de referéncia para tratamento. A
APS deve manter a coordenagdo do
cuidado e garantir acesso aos
procedimentos recomendados.

(] Exame com achados cuja
malignidade ja esta
comprovada

Terapéutica especifica em unidade de
tratamento de cancer. A APS deve manter
a coordenacdo de cuidado e garantir
acesso aos procedimentos recomendados.

4] Exame inconclusivo

Indeterminado

Necessidade de avaliagdo adicional que
devera ser solicitada e avaliada pelo
medico (outras incidéncias mamograficas,
ultrassonografia das mamas gue sera
solicitada pelo médico e comparagdo com
mamaografia feita no ano anterior para
estabelecimento de conduta.

Fonte: Adaptado INCA, 2021
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