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1. INTRODUCAO

A deficiéncia de ferro, com ou sem anemia, € uma condicdo clinica comum,

7.

especialmente em pacientes com doengas cronicas, gestantes, puérperas, pacientes
submetidos a cirurgias ou com ma absorcdo intestinal. Quando a suplementacao oral é
ineficaz, mal tolerada ou contraindicada, a administra¢do de ferro por via endovenosa
torna-se uma alternativa terapéutica eficaz.

O sacarato de hidroxido férrico, comercialmente conhecido como Noripurum®
EV, é uma forma de ferro parenteral amplamente utilizada na pratica clinica. Sua
formulagdo permite uma liberagdo controlada do ferro, reduzindo o risco de reagdes
adversas graves e possibilitando a administracdo em doses mais elevadas em uma
Unica infusao.

2. OBJETIVO

Estabelecer rotina para a administracdo de Sacarato de Hidréxido Férrico

PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE https:ic.ipm.com.brip61deSac38930

(Noripurum® IV) por via intravenosa em Unidades Bdsicas de Saude pelo enfermeiro(a),

s

técnico(a) de enfermagem e auxiliar de enfermagem, em situacdes de tratamento para
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anemia ferropriva, assegurando a correta diluicdo, via de infusdo, tempo adequado de
administracdo, prevencdo de reagGes adversas e monitoramento clinico do paciente.

3. ABRANGENCIA

Médicos ,Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.
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4. RESPONSABILIDADES

Médico(a):

7.

® Prescrever o Sacarato de Hidrdxido Férrico (Noripurum® EV) conforme critérios
clinicos.

e Definir dose, frequéncia, diluicao e via de administracao.

e Avaliar e acompanhar a resposta terapéutica.

® Intervir em casos de reagdes adversas graves ou complicagdes.

Enfermeiro(a):

Avaliar a prescricdo médica e conferir a indicagdo do medicamento.
Supervisionar o preparo e a administracdao do Noripurum® EV.

Realizar ou supervisionar a infusdo, garantindo técnica asséptica e seguranca.
Realizar avaliacdo clinica pré, durante e apds a infusao.

Monitorar sinais vitais e possiveis reacdes adversas.

Registrar no prontudrio todos os procedimentos realizados.

e 6 o6 o o o o
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s

Orientar a equipe de enfermagem sobre o procedimento e supervisionar.
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Técnico(a) e Auxiliar de Enfermagem:

e Auxiliar na organizagdo dos materiais necessarios para a infusao.

e Realizar puncdo venosa conforme orientacdo do enfermeiro e protocolo
institucional.

e Monitorar sinais vitais sob supervisdao e comunicar imediatamente qualquer
alteracao.

e Observar e relatar ao enfermeiro quaisquer sinais de reacdes adversas durante
a infusao.

e Auxiliar na vigilancia do paciente durante e apds o procedimento.

e Colaborar na higienizagao, identificacao e controle do material utilizado.

e Realizar registros conforme atribui¢des legais e diretrizes da equipe.
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Farmacéutico (a)

Papel do Farmacéutico realizar a dispensacao do Noripurum® EV a equipe de
enfermagem e dos materiais necessarios para a aplicacao.
Realizando a Conferéncia dos dados do paciente e coeréncia da prescricao

médica.

Conferindo dose e frequéncia de acordo com o prontuario e exames
apresentados e anexados.

Farmacéutico também garante a compra e a chegada do medicamento até a
unidade, sendo o profissional responsavel pelo armazenamento adequado do
medicamento e dos materiais médicos hospitalares.

5. FREQUENCIA

Sempre que houver necessidade de acordo com a demanda da unidade.

6. RECURSOS NECESSARIOS

Bandeja limpa/desinfetada.

Noripurum® EV (100 mg/5 mL).

Equipo simples, com bureta e extensor, se necessario.
Cateter venoso compativel (scalp ou jelco).
Rétulo para identificacao.

Suporte para soro.

Seringa de 5-20 mL.

Soro fisioldgico (SF) 0,9% conforme prescrigao.
Agulha 40 x 12 (para aspiracao).

Algodao e alcool 70%.

Garrote, luvas, micropore.

Recipiente para descarte perfurocortante.
Esfigmomandometro e estetoscdpio.
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e Solucdo alcodlica a 70%.

7.

7. PRINCIPAIS PASSOS

7. 1 Verificagao Inicial

e Confira a prescricdo médica, incluindo a dose individualizada e via de
administracao.

e Confirme que o paciente ndo apresenta alergia conhecida ao Sacarato de
Hidroxido Férrico.

e \Verifique se o paciente ja usou essa medicacdo antes ou se serd a primeira
administracao.

e Reuna todos os materiais na bandeja previamente desinfetada.

e Higienize as maos conforme POP OQ9 - Higiene das maos .

7. 2 Conferéncia dos Treze Certos
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Antes da administracdo, certifique-se dos 13 certos para garantir a seguranca do

paciente:
1. Paciente certo — confirmar identidade do paciente;
2. Medicamento certo — conferir o nome do medicamento correto;
3. Dose certa — verificar a dose prescrita individualmente;
4. Via certa — endovenosa, conforme prescri¢ao;
5. Hora certa — horario correto para administracao;
6. Tempo certo — duragao adequada da infusao;
7. Validade certa — medicamento dentro do prazo de validade;
8. Conservacdo certa — armazenagem adequada do medicamento;
9. Registro certo — documentacdo correta da administracdo no prontuario;

10. Resposta certa — monitorar efeitos esperados e adversos;
11. Orientagdo certa — informar o paciente sobre o procedimento e cuidados;
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12. Abordagem certa — método correto de administracdo (técnica adequada);
13. Equipe certa — profissional capacitado realizando o procedimento.

7.

7.3 Preparacao do Medicamento

Inspecione o medicamento:

e \Verifique a validade.
e Observe alteragdes fisicas (sedimentos, coloragao).

Caso haja qualquer irregularidade, devolva o medicamento e registre no
prontuario.

Realize afericdo da pressao arterial antes do inicio do procedimento.

Calce luvas de procedimento.

Assepsia da ampola com algodao embebido em alcool 70%.

Escolha o melhor vaso sanguineo para acesso venoso e faca inspecao.

Conecte o equipo ao frasco de SF 0,9% e retire todo o ar do equipo. (Nado é
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necessario equipo fotossensivel, contudo evitar acomodar o paciente em
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ambiente com incidéncia de luz solar direta);

® Aspire o conteldo da ampola do Sacarato de Hidréxido Férrico usando agulha
de maior calibre.
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7.4 Diluicao do Medicamento

Dilua o Sacarato de Hidrdoxido Férrico em SF 0,9% conforme a dose prescrita:

7.

Obs: Sacarato de Hidroxido Férrico deve ser administrado exclusivamente diluido em
SF 0,9%.

Dose (mg) Volume SF 0,9% (mL) Tempo minimo de infusdo ;
100 100 2 horas g
200 200 2 horas zi
300 300 3 horas e 30 minutos %
400 400 3 horas e 30 minutos 3
500 500 3 horas e 30 minutos 5

7.5 Administracao
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o

e A administracdo deve ser iniciada imediatamente apds a diluicao.

e Realize a pungdo venosa conforme POP 23 — Administra¢cdo de medicamentos
endovenosos.

e Informe o paciente sobre o tempo estimado da infusao.

e Calcule o gotejamento para garantir o tempo correto de infusdo.
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CALCULO DE GOTAS CALCULO DE
MICROGOTAS

7.

N° gts = Volume total (ml) | N°mgts = Volume total (ml)
Tempo (h) x 3 Tempo (h)

e Infunda o medicamento lentamente, respeitando o tempo minimo:
- No minimo 2 horas para doses até 200 mg;

- 3 horas e 30 minutos para doses a partir de 400 mg;

® Nos primeiros 20 minutos, a infusao deve ser ainda mais lenta para monitorar
reacOes adversas.
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Monitore a pressao arterial antes, durante e ao término da infusdo.
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o

Orientac¢des Gerais e Cuidados Pés-Administracao
Respeite a dose maxima por aplicagao: 200 mg.
Dose maxima semanal: 500 mg.

Intervalo minimo entre aplicagcdes: 24 horas.

Indicagdes principais:

- Perda sanguinea excesiva (ex: trato gastrointestinal, hemodialise);

- M4 absorcdo intestinal de ferro (ressec¢des, bypass, doenca celiaca,
gastroplastia);

- Falha da terapia oral (efeitos adversos ou baixa adesdo);

- Anemia ferropriva.

® Principais efeitos adversos: hipotensdo, cefaleia, ndusea, febre, flebite,
alteracdo temporaria do paladar, sensacdo de calor, urticaria, reacdes
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anafilaticas, extravasamento (que pode causar dor, inflamacdo, necrose e
manchas na pele).

7.

e ContraindicagBes: gestantes no primeiro trimestre, pacientes alérgicos a
medicamentos a base de ferro (confirmar orientagao do fabricante).

e Nunca administre Noripurum por via intramuscular.

® Apds a infusdo, oriente aplicacdo de compressa com gelo no local da puncdo
para prevenir manchas ou inflamacao.

e N3o ¢é indicado realizar a administracdo em domicilio, devido ao risco de
reacdes adversas graves como anafilaxia, hipotensdo, extravasamento e
necessidade de suporte imediato.

8. FATORES DE RISCO DO POP
Fisico, biolégico e quimico.
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10. ANEXOS

N3o se aplica.
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