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Assinatura digital avangada com certificado digital nao ICP-
Brasil.

Dispde sobre reforco da Estratégia de Testagem
Rapida para HIV, Sifilis e Hepatites Virais nas
Unidades de Atencao Primdria a Saude: Para
Coordenadores, Enfermeiros, Médicos e Equipes
das Unidades de Atencdo Primaria a Saude do

Municipio de Araucdria.

A Secretaria Municipal de Saude de Araucdria, por meio de sua Coordenag¢ao do
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Programa IST e Ambulatodrio de Infectologia, vem reforgar a importancia estratégica e
insubstituivel da Atencdao Primaria a Saude (APS) na realizagao dos testes rapidos
para HIV, Sifilis e Hepatites Virais (HBV e HCV), conforme preconizado pelo Ministério

da Saude e pela Politica Nacional de Preven¢ao Combinada.

A APS é a porta de entrada preferencial do Sistema Unico de Saude (SUS) e a principal

articuladora do cuidado na rede. Sua caracteristica de proximidade, vinculo e
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longitudinalidade com a comunidade cria o ambiente ideal para a oferta ativa e a
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realizacdo bem-sucedida de testagens, aproveitando toda e qualquer oportunidade de

contato do usuario com a unidade de saude.

E fundamental destacar que enfrentamos um momento de desabastecimento
temporario de insumos para sorologias no laboratdrio municipal central,
especialmente para o diagndstico da sifilis. Este cenario torna a testagem rapida na APS

nao apenas uma estratégia preferencial, mas uma necessidade operacional urgente

para garantir a continuidade do diagndstico precoce e o oportuno inicio do tratamento.
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A centralizacdo do diagndstico em servicos de referéncia ou laboratdrios distantes da
comunidade cria barreiras logisticas e geograficas significativas, resultando em:
¢ Maior numero de perdas: O usudrio, muitas vezes, ndo consegue ou nao retorna ao
servigo centralizado para realizar o exame ou buscar o resultado.
* Quebra do vinculo: A testagem fora da unidade de referéncia do usuario fragiliza o
vinculo com a equipe, essencial para o acolhimento, o aconselhamento pds-teste e a
vinculacdo ao cuidado em caso de resultado positivo.
e Redugdao da oportunidade: A chance de oferecer o teste em uma consulta de

rotina, pré-natal, busca por outro problema de salde ou até mesmo em uma visita de

um agente comunitario de saude é perdida.

O Ministério da Saude, por meio de seus manuais técnicos, reforca que a
descentralizagdo e a ampliagdo da testagem para a APS sdao fundamentais para

aumentar a cobertura diagndstica, alcancar populacdes vulnerdveis e cumprir as metas
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de eliminacdao da transmissdao vertical do HIV e da sifilis como problema de saude

publica até 2030.

Diante do exposto, solicitamos e reforcamos as equipes das UBS e USF:
a) Oferta Ativa e Rotineira: Incluir a oferta do teste rapido como parte da rotina

assistencial, em todas as consultas de enfermagem e médica, nas atividades dos ACS,
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nas acles de pré-natal e de saide do homem, entre outras.
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b) Aproveitamento de Oportunidades: Utilizar qualquer contato do usuario com a
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unidade (para curativos, vacinacdo, busca de receitas, etc.) como uma oportunidade
para oferecer e realizar a testagem, desde que dentro da janela imunoldgica.

c) Garantia de Insumos: As unidades devem gerenciar seus estoques de testes rapidos
junto a Central de Abastecimento ( SAE/CTA) solicitando com antecedéncia para evitar
desabastecimento local.

d) Fluxo Assistencial: Em caso de resultado reagente, seguir rigorosamente os fluxos
estabelecidos pelo municipio para a confirmagdo diagndstica (quando necessario) e
imediata vinculacdo da pessoa aos servicos de referéncia para inicio do tratamento,

garantindo a continuidade do cuidado.
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A testagem rapida na APS salva vidas. E uma ferramenta poderosa de equidade, que
leva o diagndstico para perto de onde as pessoas vivem. Neste momento de desafio
logistico, a atuacdo resolutiva e proativa das equipes da Atencdo Primdria é a chave
para mantermos a qualidade da assisténcia e ndo retrocedermos no controle dessas

infeccdes.
Contamos com o empenho de todos.

Atenciosamente,
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Dr. Gilberto Cascaes Guedes Neto.

Médico Infectologista
SAE/CTA /DAE
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CAROLINA DE ALMEIDA TORRES

Farmacéutica/Diretora
Departamento de Atengdo Especializada
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Enfermeira/ Coordenadora
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Enfermeira/ Assessoria
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