SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 25 - ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS
VIA INTRADERMICA

‘ . Setembro/2019

OBJETIVO: Administrar vacinas e testes de hipersensibilidade (PPD).
EPI's NECESSARIOS: Jaleco, luvas e éculos.

RESPONSABILIDADES:
- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do servico; Manter a equipe informada em
relacdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de processos de trabalho; Garantir escala de
atividades da Unidade.
- Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: Seguir e executar as atividades conforme descritas

neste passo a passo de trabalho.

MATERIAIS: Bandeja, medicamento, algoddo ou gazes, seringa 1 ml, agulha 13X4,5mm ou 13x3,8mm e
agulha 40X12mm para aspirar.

PASSO A PASSO DE TRABALHO:

- Higienizar as maos conforme o POP;

- Verificar os 12 certos (paciente, prescricdo, medicamento, dose, via, apresentacdo, validade, data/horario,
acdo, efeito, registro e direito a recusa);

- Explicar o procedimento ao cliente ou familiares;

- Escolher o local de aplicacao preferencialmente no antebraco, 3 a 4 dedos da fossa anticubital, e 5 dedos
acima do punho, que ndo seja pigmentado ou tenha muitos pelos;

- Apoiar o brago sobre superficie plana;
- Verificar se o local escolhido esta limpo;
- Proceder limpeza com soro fisiolégico;

- Abrir a embalagem da seringa e colocar a agulha, mantendo os principios de assepsia;
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- Aspirar o medicamento da ampola ou frasco-ampola;

- Tirar a protecdo da agulha com a mao ndo dominante em um movimento direto;
- Usar a mdo ndo dominante para esticar as dobras da pele no local da inje¢do;

- Colocar a agulha com o bisel voltado para cima em um angulo de 15°;

- Injetar o liquido lentamente, ao mesmo tempo em que observa o surgimento de uma papula esbranquicada
e com bordas delimitadas que desaparecera posteriormente;

- Retirar a agulha no mesmo angulo da insercdo sem friccionar ou massagear;
- N3o reencapar a agulha e descartar a seringa na caixa de perfurocortante;

- Permanecer com o cliente e observar reacao alérgica;

- Higienizar as mdos;

- Anotar o procedimento e observacdes no prontuario do cliente;

- Manter o local organizado.

LOCAIS DE ADMINISTRACAO INTRADERMICA:

Fonte: Procedimentos de Enfermagem - Guia Pratico
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ANGULO DE INSERCAO DA AGULHA EM RELACAO A PELE E FORMAGAO DE PAPULA NA ADMINISTRACAO
INTRADERMICA:

Fonte: Procedimentos de Enfermagem - Guia Pratico

OBSERVACOES:

- Bvitar conversar durante a o processo de preparag¢do de medicamentos;

- Se ndo conhecer o medicamento ou tiver divida sobre o mesmo, procurar o enfermeiro do servigo;
- Preparar o medicamento a ser administrado na presenca do cliente;

- Antes de administrar solu¢des intradérmicas, assegure-se de que ela esta na temperatura adequada e na
validade, evitando dessa forma, a inativacdo da mesma;

- Durante a reconstituicao, diluicdo e administracdo das solu¢8es, observar qualquer mudanca de coloracdo e
formacdo de precipitado ou cristais;

- Caso ocorra um desses eventos, interromper o processo e procurar a orientacdo do farmacéutico;

- Caso a dose do frasco seja fracionada para varios horarios, identificar o frasco com data e horario da
diluicdo;

- O volume maximo a ser administrado é de 0,5 ml;
*OBSERVACAO: N3o é recomendado o uso de alcool 70% para a antissepsia, pois 0 mesmo pode interferir

na acao do medicamento.

FATORES DE RISCO DO POP: Fisico e biologico.
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