
OBJETIVO: Administrar vacinas e testes de hipersensibilidade (PPD).
 
 
EPI's NECESSÁRIOS: Jaleco, luvas e óculos.
 
 
RESPONSABILIDADES: 
 
- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do serviço; Manter a equipe informada em
relação a memorandos, rotinas, procedimentos e atualizações de processos de trabalho; Garantir escala de
atividades da Unidade.
 
- Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: Seguir e executar as atividades conforme descritas
neste passo a passo de trabalho.
 
 
MATERIAIS: Bandeja, medicamento, algodão ou gazes, seringa 1 ml, agulha 13X4,5mm ou 13x3,8mm e
agulha 40X12mm para aspirar.
 
 
PASSO A PASSO DE TRABALHO:
 
- Higienizar as mãos conforme o POP;
 
- Verificar os 12 certos (paciente, prescrição, medicamento, dose, via, apresentação, validade, data/horário,
ação, efeito, registro e direito a recusa);
 
- Explicar o procedimento ao cliente ou familiares;
 
- Escolher o local de aplicação preferencialmente no antebraço, 3 a 4 dedos da fossa anticubital, e 5 dedos
acima do punho, que não seja pigmentado ou tenha muitos pelos;
 
- Apoiar o braço sobre superfície plana;
 
- Verificar se o local escolhido está limpo;
 
- Proceder limpeza com soro fisiológico;
 
- Abrir a embalagem da seringa e colocar a agulha, mantendo os princípios de assepsia;
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- Aspirar o medicamento da ampola ou frasco-ampola;
 
- Tirar a proteção da agulha com a mão não dominante em um movimento direto;
 
- Usar a mão não dominante para esticar as dobras da pele no local da injeção;
 
- Colocar a agulha com o bisel voltado para cima em um ângulo de 15°;
 
- Injetar o líquido lentamente, ao mesmo tempo em que observa o surgimento de uma pápula esbranquiçada
e com bordas delimitadas que desaparecerá posteriormente;
 
- Retirar a agulha no mesmo ângulo da inserção sem friccionar ou massagear;
 
- Não reencapar a agulha e descartar a seringa na caixa de perfurocortante;
 
- Permanecer com o cliente e observar reação alérgica;
 
- Higienizar as mãos;
 
- Anotar o procedimento e observações no prontuário do cliente;
 
- Manter o local organizado.
 
 
LOCAIS DE ADMINISTRAÇÃO INTRADÉRMICA:
 
 
 
 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE ARAUCÁRIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 25 - ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS

VIA INTRADÉRMICA

Setembro/2019

2/3

Fonte: Procedimentos de Enfermagem - Guia Prático



ÂNGULO DE INSERÇÃO DA AGULHA EM RELAÇÃO À PELE E FORMAÇÃO DE PÁPULA NA ADMINISTRAÇÃO
INTRADÉRMICA:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBSERVAÇÕES: 
 
- Evitar conversar durante a o processo de preparação de medicamentos;
 
- Se não conhecer o medicamento ou tiver dúvida sobre o mesmo, procurar o enfermeiro do serviço; 
 
- Preparar o medicamento a ser administrado na presença do cliente;
 
- Antes de administrar soluções intradérmicas, assegure-se de que ela está na temperatura adequada e na
validade, evitando dessa forma, a inativação da mesma;
 
- Durante a reconstituição, diluição e administração das soluções, observar qualquer mudança de coloração e
formação de precipitado ou cristais;
 
- Caso ocorra um desses eventos, interromper o processo e procurar a orientação do farmacêutico;
 
- Caso a dose do frasco seja fracionada para vários horários, identificar o frasco com data e horário da
diluição;
 
- O volume máximo  a ser administrado é de 0,5 ml;
 
*OBSERVAÇÃO: Não é recomendado o uso de álcool 70% para a antissepsia, pois o mesmo pode interferir
na ação do medicamento.
 
 
FATORES DE RISCO DO POP: Físico e biológico.
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