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1. INTRODUCAO

O Carro de Emergéncia é um equipamento mdvel, que contém um conjunto de
materiais e farmacos indispensaveis para o atendimento a parada cardiorrespiratéria e
outras emergéncias médicas. Para que o atendimento prestado ao paciente ndo seja
prejudicado, o Carro de Emergéncia deve ser equipado, organizado, revisado e reposto
periodicamente, de acordo com a demanda do servico, garantindo o sucesso da
abordagem realizada aos pacientes graves. A portaria n? 2.048, de 5 de novembro de
2002 do Ministério da Saude, estabelece que todas as unidades que prestam
assisténcia a saude devem ter um espaco devidamente abastecido com medicamentos
e materiais essenciais ao primeiro atendimento e estabilizacdo de urgéncias que
ocorram nas proximidades da unidade ou em sua area de abrangéncia e sejam para
elas encaminhadas, até a viabilizacdao da transferéncia para unidade de maior porte,
guando necessario. A padronizacao dos carros de emergéncia e a organizacao destes
materiais e medicamentos baseiam-se nas Normas da American Heart Association
(2015) para 2 medicacdes e equipamentos necessarios a ressuscitacdo cardiopulmonar

: PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE https://c.ipm.com.bripGcef c2d934a8.

e ao atendimento a urgéncias e emergéncias.
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2. OBJETIVO

e Padronizar os medicamentos, materiais e equipamentos constituintes do carro
de urgéncia e emergéncia;

e Definir responsabilidades;

e Padronizar rotinas de organizac¢do, checagem e testagem do carro de urgéncia e
emergéncia.
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3. ABRANGENCIA
Médicos, Enfermeiros, Farmacéutico, Gerente, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.
4. RESPONSABILIDADES
Médico:
e Prescrever no Prontuario Eletrénico do paciente os medicamentos utilizados no
atendimento, para a reposicdo do carro de emergéncia e checagem da
enfermagem.

Enfermeiro

Organizar o carro de emergéncia e seus componentes acessorios;
e Elaborar escala para conferéncia de seus componentes acessorios;
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e Monitorar o cumprimento das atividades pelos técnicos de enfermagem,
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conforme escala de servigo;

® Realizar a testagem funcional do laringoscépio e do desfibrilador;

e Conferir os lacres do carro de emergéncia;

e Listar, quantificar e repor os medicamentos e materiais do carro de emergéncia
qgue foram utilizados ou vencidos;

e Controlar periodicamente os materiais contidos no carro quanto a sua
presenca, quantidade e validade.

Técnico e auxiliares de Enfermagem
e Realizar a limpeza do carro de emergéncia e do desfibrilador (monitor, cabos e

acessorios), conforme escala de servigo e/ou apds o atendimento emergencial;
e Auxiliar o enfermeiro na organiza¢do do carro de emergéncia.
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Farmacéutico

e Dispensar os medicamentos padronizados para reposi¢ao do carro, mediante
prescricdo médica ou requisicdo eletrénica gerada pelo médico, com carimbo e
assinatura;

e Controlar periodicamente os medicamentos contidos no carro de emergéncia
guanto a sua presenca, quantidade, caracteristicas fisicas e validade.

Gerente da Unidade
e Supervisionar o cumprimento das atividades;
e Propor educacdo permanente, se identificado qualquer fator contribuinte ao

erro ou ao evento adverso.

5. FREQUENCIA
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Conferéncia Diaria:
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® Inicio de cada plantdo - Verifique o lacre, a integridade dos itens e o

=l

funcionamento do desfibrilador, laringoscépio e outros equipamentos.

Apos uso em emergéncias:

e Reponha os itens utilizados, verifigue a validade e confira novamente o
funcionamento dos equipamentos.
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Conferéncia Mensal:

e \Verificacdo de medicamentos - Cheque a validade e quantidade de todos os
medicamentos, incluindo solu¢des e materiais.

e \Verificacdo de materiais - verifique a presenca, quantidade e validade de todos
0s materiais do carrinho.

6. RECURSOS NECESSARIOS

e Planilha de conferéncia do carro de Emergéncia contendo a listagem dos
materiais/medicamentos;

Lacre de seguranca numerado;

Caneta;

Solugao antisséptica para superficies;

Compressa nao estéril;

Etiquetas para rotulacdo das medicacées quando necessario;

: PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE https://c.ipm.com.bripGcef c2d934a8.

Luva de procedimento;
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Saco de lixo para residuos se necessario.

=l

7. PRINCIPAIS PASSOS

e O carro de urgéncia e emergéncia equipado deve estar em local acessivel e de
facil mobilidade;

e O carro de urgéncia e emergéncia quando ndo estiver em uso devera estar
lacrado;

e O lacre deverd ser retirado mediante situacdes de urgéncia e emergéncia
clinicas ou para conferéncia;

e O formuldrio especifico para controle e testagem do carro de urgéncia e
emergéncia devera estar em uma pasta na bancada superior;

e (Cada gaveta deve possuir identificacdo do material disposto na parte externa do
carrinho de urgéncia e emergéncia.
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e O desfibrilador deve ser testado uma vez ao dia, preferencialmente no turno da
manh3;

e O carro de urgéncia e emergéncia nao deverd ser utilizado em situacdes de
rotina;

e O enfermeiro deve conferir e repor materiais e medicamentos do carro de
urgéncia e emergéncia sempre que o lacre for rompido;

e O enfermeiro e o farmacéutico devem conferir mensalmente os materiais e
medicamentos do carrinho de urgéncia e emergéncia respectivamente e
registrar no Formuldrio de Controle de Conferéncia do Carrinho de Urgéncia e
Emergéncia (FORM | e Il);

e O controle periddico dos medicamentos quanto a quantidade e a validade
devera ser realizado mensalmente pelo farmacéutico;

e No inicio de cada plantdo devera ser realizado o teste funcional do
laringoscépio e das laminas, que deve sempre estar localizado em cima do
carrinho. Deve-se considerar o encaixe do cabo na lamina, funcionamento da
pilha e lampada;

e Os laringoscopios deverdo ser limpos uma vez a cada plantdo com compressa

: PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE https://c.ipm.com.bripGcef c2d934a8.
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embebida de alcool a 70% e apds cada utilizagao;

e \Verificar a cada plantdo o cilindro de oxigénio;

e Todo item retirado e reposto do carro de urgéncia e emergéncia devera ser
registrado; Medicamentos vencidos deverdo ser encaminhados a farmacia;

e A limpeza terminal do carro de urgéncia e emergéncia e de seus acessorios
devera ocorrer logo ap6s o término do atendimento.

7.1 Conferéncia Mensal

e Higienizar as maos conforme POP 009 Higiene das maos;

® Inicie com a conferéncia dos equipamentos, procedendo com a verificacdo do
funcionamento do desfibrilador, monitor multiparametro, eletrocardiograma,
aspirador de secregdes e sistema de oxigenoterapia, realizar solicitacdo de
reparo e/ou manutenc¢do preventiva caso julgar necessario;
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e Atente para realizar a conferéncia das gavetas individualmente, evitando assim
o0 armazenamento incorreto de materiais e medicamentos;

e Confirme as quantidades padronizadas de cada material pelo checklist (Anexo 1,
2, 3 e 4) e anote as validades;

e Inicie com a conferéncia da gaveta de medica¢des, atentando para a quantidade
correta de ampolas, frasco/ampola e cartelas conforme checklist (Anexo 1).

® Observe aspecto dos farmacos, coloracdo, condigGes para estabilidade e
validade. Proceda com a reposicdo do que for necessdrio considerando as
qguantidades descritas no checklist. Mantenha a gaveta organizada;

e Em seguida realize a conferéncia da gaveta de materiais para acesso venoso,
atentando para quantidade dos materiais, caracteristica e aspecto da
embalagem e validade do produto. Proceda com a reposicdo do que for
necessario. Mantenha a gaveta organizada;

e Realizar a conferéncia da gaveta de material para manutencao da via aérea,
atentando para quantidade dos materiais, caracteristica e aspecto da
embalagem e validade do produto. Proceda com a reposicdo do que for

: PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE https://c.ipm.com.bripGcef c2d934a8.

necessario. Mantenha a gaveta organizada;
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e Por ultimo executar a conferéncia da gaveta contendo materiais de uso geral,
certificando-se da quantidade dos materiais, caracteristica e aspecto da
embalagem e validade do produto. Proceda com a reposicdo do que for
necessario. Mantenha a gaveta organizada;

e Higienizar as maos conforme POP 009 Higiene das maos;

e Registre no impresso préprio (Anexos 1,2, 3 e 4) a data da checagem e
reposicao, assine e carimbe.

8. FATORES DE RISCO DO POP

Fisico e quimico.
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:

10. ANEXOS

A listagem de medicamentos atualizada, conforme disposicao nas gavetas, estd
disponivel para consulta no seguinte link:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/14FEyGSxz2sZeHUzT4 37iKidEktf8snQ3e3w
PoUObE/edit?gid=0#gid=0
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