
Anexo II. Quadros de dados vitais

Temperatura (Criança)

Febrícula 37,5 - 38,4°C

Quente 38,5 - 38,9°C

Muito Quente Igual ou superior a 39,0°C

Temperatura (Adulto)

Hipotermia <35º

Febril 37,5-38,4º

Quente 38,5-40,9º

Muito Quente >ou igual 41º

Frequência Respiratória

Idade (anos) FR/min

0 30-40

1-2 25-30

2-8 20-25

8-12 18-20

Adultos 14-18

Frequência Cardíaca

Idade Batimentos/min

Bebês 30-40
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Crianças de 2 - 10 anos 25-30

Crianças > 10 anos e adultos 20-25

Saturação de Oxigênio

Normal 95-99%

Hipóxia leve 91-94%

Hipóxia moderada 86-90%

Hipóxia severa <86%

Pressão Arterial

Referência Pressão arterial sistólica e/ou Pressão Arterial diastólica

Pressão Arterial ótima <120 mmHg e <80 mmHg

Pressão Arterial Normal 120-129 mmHg e/ou 80-84 mmHg

Pré hipertensão 130-139 mmHg e/ou 85-89 mmHg

Hipertensão Estágio 1 140-159 mmHg e/ou 90-99 mmHg

Hipertensão Estágio 2 160-179 mmHg e/ou 100-109 mmHg

Hipertensão Estágio 3 > ou igual a 180 mmHg e/ou > ou igual 110 mmHg
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