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ARMAZENAMENTO DE INSULINAS
1.0BJETIVO

Manter os medicamentos em condi¢cdes ambientais apropriadas, para assegurar sua
integridade e eficacia, durante o periodo de vida atil. Ordenar adequadamente, de
modo a facilitar a utilizacdo dos medicamentos e o aproveitamento do espaco fisico.

2. EPI’s NECESSARIOS

Jaleco.

3. RESPONSABILIDADES

UBS/UBSF
Farmacéuticos e Técnicos/auxiliares de enfermagem: realizar os procedimentos
descritos acima e garantir o armazenamento correto das insulinas.

SMSA: garantir que sempre haja recursos, humanos e financeiros, para o proposto.

4. PASSO A PASSO DE TRABALHO

Armazenamento das insulinas

1. Colocar bobinas de gelo reutilizavel no congelador na posicdo vertical; cuidar da
validade e em caso de vencimento, descartar no local adequado; Obs.: Essas bobinas
de gelo reutilizavel tém o propdsito de retardar a elevacao da temperatura, oferecendo
protecdo aos medicamentos termolabeis, na falta de energia elétrica ou defeito do
equipamento.

2. Se a gaveta de legumes for irregular, retird-la. Neste espaco colocar um ndmero
minimo de seis garrafas de um litro contendo agua, identificadas para que ndo sejam
consumidas. Deixar as garrafas “em pé” (na vertical). Estas garrafas com &agua tém
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objetivo de manter a temperatura o mais estavel possivel. Nao substituir as garrafas
por bobinas de gelo reutilizavel.

3. Instalar o termémetro na parede externa da geladeira, passando o cabo extensor
através da dobradica da porta e colocar o sensor (bulbo) na parte central do
refrigerador. Este tipo de termometro tem a vantagem de possibilitar a leitura sem
abrir a porta da geladeira.

4. Armazenar as insulinas de modo a manter um espaco entre as caixas dos produtos,
facilitando a circulacdo do ar frio. As embalagens ndo deverdao encostar nas paredes
internas da geladeira, para possibilitar boa circulacdo do ar frio. Nao utilizar caixas
plasticas dentro do refrigerador para armazenamento das insulinas; se for utiliza-las,
estas deverdo ser perfuradas nas laterais e no fundo para permitir circulacdo do ar frio.
5. Ndo armazenar insulinas na porta da geladeira e nem na prateleira logo abaixo do
congelador.

6.0rganizar as insulinas por tipo, lote e validade, deixando a identificacao aparente.

7. Ndo armazenar outros materiais dentro do refrigerador, principalmente alimentos e
bebidas.

8. Ao verificar qualquer alteracdo, como temperatura maxima acima de 8°C ou
temperatura minima abaixo de 2°C, registrar no formuldrio e comunicar o fato ao
farmacéutico ou na auséncia deste, ao coordenador da UBS, para que sejam realizadas
as medidas corretivas. Registrar nas planilhas quais medidas corretivas foram
realizadas e assinar.

Queda de energia elétrica
1. No caso de queda de energia: ndo se deve abrir a geladeira, deve-se lacra-la

imediatamente com fita adesiva e monitorar a temperatura interna, a cada hora.

2. Informar o farmacéutico.

3. Se ndo houver o restabelecimento da energia no prazo maximo de 2 horas e/ou a
temperatura estiver préoxima a 8°C, proceder a transferéncia das insulinas para outro
equipamento com temperatura recomendada.
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Falha técnica da geladeira
1. No caso de falha técnica do equipamento: comunicar imediatamente o farmacéutico

responsavel. Aguardar orientacdo do mesmo e, transferir as insulinas para outra
geladeira, desde que esta esteja mantendo a temperatura entre 2 a 8°C.

2. Providenciar logo que possivel o conserto da geladeira, acionando o servico de
manutencao.

3. No caso em que a temperatura esteja abaixo de 2°C, deve-se trocar a agua das
garrafas que estdo na parte inferior da geladeira, podendo aumentar o nimero de
garrafas; e avaliar a quantidade de bobinas de gelo no congelador.

4. Para temperaturas acima de 8°C, inserir mais bobinas de gelo no congelador.

5. Caso as medidas anteriores ndo sejam eficazes, ajuste o termostato, verificando de
hora em hora a estabilizacdo da temperatura desejada.

6. Se apds terem sido tomadas as medidas acima n3ao houver estabilizagdao da
temperatura, comunicar a coordenacdo da UBS para solicitar manutencdo do
equipamento.

5. FATORES DE RISCO DO POP

Fisico.

6. REFERENCIAS

ANVISA - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Resolucdao RDC n? 44, de 17
de agosto de 2009. Dispde sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o controle sanitario
do funcionamento, da dispensacdo e da comercializacdo de produtos e da prestacdo de
servicos farmacéuticos em farmdcias e drogarias e da outras providéncias. Diario Oficial
da Unido, Brasilia, DF, 18 ago. 2009. Secdo 1, p. 78-81.

BRASIL. Diretrizes para estruturagdo de farmdcias no ambito do Sistema Unico de
Saude. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos estratégicos.

+55 41 3614-1470
smsa@araucaria.pr.gov.br

Rua Pedro Druszcz, 111, 2° Andar - Centro
CEP 83702 080 - Araucaria / PR



PREFEITURA DE

ARAUCARIA
SAUDE

Secretaria Municipal de Saude

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

da Assisténcia Farmacéutica

Ne Revisao Pagina Vigéncia
POP - SMSA 00 4/4 26/08/21
147

ARMAZENAMENTO DE INSULINAS

Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos. Brasilia: Ministério

da Saude, 2009. 44p.

7. HISTORICO DE REVISAO

N2 da Revisao Item Descri¢do da revisao
00 N/A Descri¢cdo do procedimento
8. APROVACAO
Revisdo Elaborado por Revisado por Aprovado por
Marion Helrighel e Marion Helrighel e CFT — Comissdo de
Rayanne Yurie Jacob Rayanne Yurie Jacob Farmacia e
00 o o .
Karasinski Karasinski Terapéutica
26/07/2021 13/08/2021 26/08/2021

+55 41 3614-1470
smsa@araucaria.pr.gov.br

Rua Pedro Druszcz, 111, 2° Andar - Centro

CEP 83702 080 - Araucéria / PR




	1.OBJETIVO
	2. EPI’s NECESSÁRIOS
	3. RESPONSABILIDADES
	4. PASSO A PASSO DE TRABALHO
	5. FATORES DE RISCO DO POP
	6. REFERÊNCIAS
	7. HISTÓRICO DE REVISÃO

