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LIMPEZA E DESINFECGAO DE CORTINAS E BIOMBOS

1. INTRODUCAO

Esse POP tem como objetivo padronizar a correta limpeza e desinfeccdo de cortinas e
biombos nos servicos de saide do Municipio de Araucaria, proporcionando superficies
limpas, com reducdo do numero de microrganismos e mais seguras para serem
utilizadas pelos pacientes.

2. OBJETIVO
Manter cortinas e biombos, desinfetadas e seguras para o uso.
3. ABRANGENCIA

Auxiliar de servicos gerais da SMSA e/ou de empresas contratadas responsaveis pela
limpeza.

PARA COMFERENCIA DO SEU COMTEUDO ACESSE https:/ic.ipm.com brip877 36dfecfas4.

POR EDEMY APARECIDA TERRA LOYCOLA - (479.277.989-87) EM 05/02/2025 11:34

4. RESPONSABILIDADES
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Coordenador da Unidade: supervisionar o bom andamento do servico; manter a
equipe informada em relagdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de
processos de trabalho; garantir a escala de atividades da Unidade.

Auxiliar de Servigos Gerais: seguir e executar as atividades conforme descritas neste
passo a passo de trabalho.
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5. FREQUENCIA

CRITICA SEMICRITICA NAO CRITICA
Apos alta, transferéncia e Ap6s alta, transferéncia e * kel
dbito do paciente. 6bito do paciente.

De acordo com o cronograma das limpezas terminais

SEMANAL QUINZENAL MENSAL
Fonte: Brasil, 2010.

6. RECURSOS NECESSARIOS

» Prepara o carro funcional;

» Balde amarelo (se necessario)

» Panos descartaveis tipo perflex (areas criticas e semicriticas);

» Flanelas para limpeza reutilizavel cor branca (areas administrativas e nao criticas);
» 1 Luva de borracha amarela);

» 1 Borrifador com solu¢do de detergente neutro hospitalar;

PARA COMFERENCIA DO SEU COMTEUDO ACESSE https:/ic.ipm.com brip877 36dfecfas4.

POR EDEMY APARECIDA TERRA LOYCOLA - (479.277.989-87) EM 05/02/2025 11:34
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SUJIDADE LEVE PESADA

DILUICAO 1 soluto e 49 Solvente = 50|1 soluto e 04 Solvente = 05
solugdo solugdo

TEMPO DE ACAO 5 MIN 5 MIN

Fonte: Brasil, 2010.
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» 1 Borrifador com solucdo desinfetante hospitalar;

SUJIDADE LEVE PESADA

DILUICAO 1 soluto e 199 Solvente = 200|1 soluto e 19 Solvente = 20
solucdo solucao

TEMPO DE ACAO 5 MIN 5 MIN

Fonte: Brasil, 2010.

» EPI’s: Avental de PVC, 6culos de protegao individual, Luvas de Borracha cor amarela;
» 1 Escada (se necessario);

» 1 Kit mop limpeza de vidros (contendo 2 mops, 1 para agua e detergente e 1 para
desinfetante), Base rodo, base mop e prolongador;

» Bucha amarela (se necessitar).

7. PRINCIPAIS PASSOS

PARA COMFERENCIA DO SEU COMTEUDO ACESSE https:/ic.ipm.com brip877 36dfecfas4.

POR EDEMY APARECIDA TERRA LOYCOLA - (479.277.989-87) EM 05/02/2025 11:34

7.1 Procedimento sendo realizado no proprio local utilizando o mop de vidros
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evitando funcionarios de subir a escada:

» Na saida do paciente ou de acordo com o cronograma de terminal;

» Avaliar a superficie a ser limpa;

» Higienizar as mdos de acordo com o POP — SMSA 009 - Higienizagdo das maos —
Técnica de Higienizagao Simples;

» Colocar os EPI's: Luvas de borracha da cor amarela, avental impermeavel (devido o
volume de agua), éculos de protecao;

» Preparar o material e coloque no carro funcional;

» Encaminhar-se até o local a ser limpo;

» Colocar a placa sinalizadora de piso molhado;

» Montar o kit de mop vidros rosqueando o prolongador um ao outro, fixando mop
limpo e seco a base;
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Obs: Na presenca de matéria organica e sujidade visivel seguir os seguintes passos:
remover a matéria organica com papel toalha ou pano descartdvel e descartar em saco
proprio para residuo infectante. Realizar a limpeza da superficie com solucdo
detergente. Apds secagem realizar a desinfeccdo com desinfetante padronizado.

7 36dfecfatd.

77

7.2 Cortina

) EM05/02/2025 11:34
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» Iniciar a limpeza borrifando no mop solucdo detergente diluido, deixando-o iumido o
suficiente;

» Cortinas — iniciar pelo trilho (parte superior e laterais) da direita para a esquerda
repetir se necessario;

v’ Repetir quantas vezes for necessario;

» Posteriormente borrifar detergente diluido na base do mop, esticar a cortina e
passar de forma uniforme de cima para baixo em movimentos Unicos em toda a
extensdo da cortina, verso depois frente:

v’ Repetir quantas vezes for necessario;

v Se muita sujidade realizar uma pré-lavagem do mop no balde armelo ou trocar o

> PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUUDO ACESSE hitps:iic.ipm.com.brip8

POR EDEMY APARECIDA TERRA LOYOLA - (479.277.989-8

mop da base; » Posteriormente retirar o mop da base colocar no saco preto pequeno

[ElzANE] ESTE DOCUMENTO FOIASSINADO EM: 05/02/2025 11:34-03:00-03
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» Colocar o mop limpo e seco na base;

» Borrifar desinfetante Hospitalar em toda a sua extensdo de maneira que fiqgue Umido
o suficiente;

» Iniciar novamente pelo trilho (parte superior e laterais) da direita para a esquerda
repetir se necessario,

» Posteriormente esticar a cortina e com o mop Umido com agua e detergente passar
de forma uniforme de cima para baixo em movimentos Unicos em toda a extensdo da
cortina verso depois frente;

v’ Repetir se necessario;

» Esticar a cortina para secar;

> Recolher o material e colocar no carro funcional;

» Encaminhar o carro funcional até o expurgo;
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» Higienizar o carro funcional e os equipamentos;

» Higienizar as luvas borrifando desinfetante Hospitalar, fazendo o movimentos de
limpeza e higienizacdo das maos;

» Retirar as luvas e colocar em saco proprio, organizado e de forma uniforme;

36dfecfatd.
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» Retirar o avental de PVC e higienizar com desinfetante Hospitalar e pano multiuso
(ou retornavel);

) EM05/02/2025 11:34

» Retirar os éculos e higienizar com desinfetante Hospitalar e pano multiuso (ou

7

retornavel);
» Lavar as mdos com agua e sabdo de acordo com o POP — SMSA Higienizacdo das
maos — Técnica de Higienizacdo Simples;

7.3 Biombos
» Iniciar a limpeza borrifando na bucha amarela solu¢do detergente diluido, deixando-

o Umido o suficiente;
» Posteriormente borrifar detergente diluido na bucha verde e passar de forma

> PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUUDO ACESSE hitps:iic.ipm.com.brip8

POR EDEMY APARECIDA TERRA LOYOLA - (479.277.989-8

uniforme de cima para baixo em movimentos Unicos em toda a extensdo da cortina,

verso depois frente:
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v’ Repetir quantas vezes for necessario;

v’ Se muita sujidade realizar uma pré-lavagem da bucha no balde amarelo ou trocar;
» Borrifar desinfetante Hospitalar na bucha e passar nas mesmas superficies de forma
uniforme de cima para baixo em movimentos Unicos em toda a extensdo — verso
depois frente;

v’ Repetir se necessario;

> Recolher o material e colocar no carro funcional;

» Encaminhar o carro funcional até o expurgo;

» Higienizar o carro funcional e os equipamentos;

» Higienizar as luvas borrifando desinfetante Hospitalar, fazendo o movimentos de
limpeza e higienizacdo das maos;

» Retirar as luvas e colocar em saco préprio, organizado e de forma uniforme;
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» Retirar o avental de PVC e higienizar com desinfetante Hospitalar e pano multiuso
(ou retornavel);

» Retirar os 6culos e higienizar com desinfetante Hospitalar e pano multiuso (ou
retornavel);

» Lavar as mdos com agua e sabdo de acordo com o POP — SMSA 009 Higienizacdo das
maos — Técnica de Higienizacdo Simples;

8. FATORES DE RISCO DO POP
Bioldgico, fisico e quimico.
9. REFERENCIAS

BRASIL. Anvisa. Seguranca do paciente em servicos de saude: limpeza e desinfec¢do de
superficies. Brasilia, 2010. Disponivel em: Manual de Limpeza e Desinfeccdo de

Superficies.pdf — Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria - Anvisa . Acesso em
25/01/2025.

PARA COMFERENCIA DO SEU COMTEUDO ACESSE https:/ic.ipm.com brip877 36dfecfas4.
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10. ANEXOS

Nao se aplica.

11. HISTORICO DO DOCUMENTO

N2 da Revisdao Item Descricdo da revisao

00 N/A Elaboragdo do documento
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12. APROVAGAO DO DOCUMENTO

Revisdo Elaborado por Revisado por Aprovado por
Aline Regina Scheidt
Alexandre dos Santos Apoio Técnico— NQs | Alana Elisabeth Kuntze
00 Lopes Ferreira
Enfermeiro responsavel | Edeny Aparecida Terra Direcdo DPGA
— Empresa Adservi Loyola Coordenagao do
NQS
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