
OBJETIVO:  Organizar o processo de trabalho do pessoal da área de esterilização de materiais e
instrumentais.
 
 
EXECUTANTE: Técnico de Saúde Bucal e Auxiliar de Saúde Bucal.
 
 
ÁREA: Esterilização.
 
 
MATERIAIS: EPI’s, 02 ampolas de teste biológico do mesmo lote, 01 pacote padrão de teste biológico em
autoclave embalado em papel grau cirúrgico, formulário ou livro protocolo para registro dos lotes de
esterilização e dos testes.
 
 
FREQUÊNCIA: Semanalmente e após manutenção corretiva
 
 
PASSO A PASSO DE TRABALHO:
 
- Higienizar as mãos;
 
- Utilizar EPI’s;
 
- Preparar o material necessário do teste biológico e demais pacotes de artigos a serem esterilizados;
 
- Colocar dentro do papel grau cirúrgico uma das ampolas de teste biológico, que deve ser identificada em
seu próprio rótulo, com o lote de esterilização, a data e hora do teste;
 
-  Selar o pacote com o teste biológico e colocá-lo no ponto mais frio da autoclave (próximo ao dreno,
observando informação do fabricante). Nas autoclaves de grande porte posicionar porta meio e fundo,
conforme orientação do fabricante;
 
- Reservar a outra ampola de indicador biológico que será a “ampola controle”. Esta ampola deve ser do
mesmo lote da ampola que será processada na autoclave;
 
- A “ampola controle” também deve ser identificada e NÃO deve ser processada em autoclave. Esta ampola
somente será utilizada no momento da leitura da incubação;
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- Iniciar o ciclo de esterilização;
 
- Aguardar a conclusão do ciclo e o resfriamento da câmara da autoclave;
 
- Retirar o pacote com a ampola da autoclave, acompanhados dos demais pacotes;
 
- Retirar o frasco processado do pacote e encaminhá-lo, juntamente com a "ampola controle" para a
incubadora. Atenção para a correta identificação das duas ampolas e adequada embalagem para um
transporte seguro;
 
- Registrar em formulário ou livro protocolo, lotes de esterilização e o teste em andamento, anotando a data,
o lote de esterilização, tempo, temperatura e pressão do ciclo, horário da incubação e nome do responsável
pelo teste;
 
- Higienizar as mãos.
 
 
OBSERVAÇÕES:
 
- O pacote com ampola é similar ao pacote de campo instrumental mais denso e de maior dimensão dentre
os que são usualmente esterilizados, ou caixa metálica perfurada com artigos, de modo a oferecer grande
resistência à penetração do agente esterilizante;
 
- O resultado do teste deverá ser registrado na mesma linha onde foi anotado o início do teste, incluindo dia e
horário da leitura final enviada pelo Laboratório Municipal, bem como o Resultado - Positivo (+) ou Negativo
(-);
 
- No caso de resultado Positivo, informar ao responsável pela coordenação da unidade, para que sejam
tomadas as medidas cabíveis;
 
- Recomenda-se que, após a autoclave passar por algum conserto ou reparo, sejam realizados 3 ciclos de
testes biológicos seguidos, para que seja comprovado o processamento adequado da esterilização.
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