
OBJETIVO: Manter o avental limpo e livre de contaminação.
 
 
EXECUTANTE: Equipe de saúde bucal.
 
 
ÁREA: Higienização e desinfecção.
 
 
MATERIAIS: Hipoclorito de sódio 2,0% a 2,5%, água e sabão.
 
 
FREQUÊNCIA: A cada 02 dias ou sempre que apresentar sujidades visíveis.
 
 
PASSO A PASSO DE TRABALHO:
 
- Acondicionar o avental usado em um saco plástico fechado ao transportar para casa;
 
- Utilizar hipoclorito de sódio 2,0% a 2,5% (água sanitária), na quantidade de 10 ml (01 colher de sobremesa)
de hipoclorito para 1 litro de água, deixando o avental de molho por 30 a 60 minutos;
 
- Ensaboar e esfregar o avental;
 
- Enxaguar até que não fique resíduo de sabão;
 
- Deixar secar em local arejado e apropriado;
 
- Passar o avental e guardar separadamente e acondicionado em saco plástico.
 
 
OBSERVAÇÕES:
 
- Os aventais de uso clínico podem ser lavados em lavadora de roupas, sempre após a hidratação e enxágue
em água fria;
 
- Os aventais de uso clínico, depois de secos poderão ser passados a ferro para complementar a desinfecção,
de acordo com o fabricante do tecido;
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- Não transportar o jaleco pendurado em bolsas ou ombros;
 
- Antes de deixar o seu ambiente de trabalho, retire e acondicione o seu jaleco numa embalagem apropriada
e que seja utilizada exclusivamente para esse fim;
 
- Nunca guarde jalecos usados junto aos limpos ou outras roupas e acessórios;
 
- Retirá-lo, dobrando-o pelo avesso;
 
- Proibido lavar o jaleco com outras roupas;
 
- O hipoclorito pode danificar o tecido se exposto além do recomendado (o hipoclorito é termossensível, é
errado colocá-lo em água quente - maior que 35 graus -, pois perde sua função);
 
- Caso a máquina possibilite a lavagem das roupas em água aquecida, a desinfecção química é dispensável,
bastando apenas a hidratação prévia da sujidade.
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