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1.INTRODUÇÃO 

Visa orientar a limpeza e desinfecção dos óculos de proteção e máscara de escudo
facial.

2.OBJETIVO

Manejo  seguro e  eficiente  dos  resíduos para  evitar  a  contaminação cruzada,  com
vistas à proteção dos trabalhadores e à preservação da saúde pública. 

3. ABRANGÊNCIA

Equipe  multiprofissional,  Cirurgião  dentista,  Técnico  de  saúde  bucal  e  Auxiliar  de
saúde bucal.

4. RESPONSABILIDADES

• Equipe multiprofissional;

• Cirurgião dentista: seguir e executar as atividades conforme descritas neste
passo a passo de trabalho;

• Técnico de saúde bucal:  seguir e  executar as atividades conforme descritas
neste passo a passo de trabalho;

• Auxiliar  de saúde bucal:  seguir  e  executar as atividades conforme descritas
neste passo a passo de trabalho.
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5.FREQUÊNCIA

A cada atendimento.

6. RECURSOS NECESSÁRIOS

• Gorro;

• Máscara;

• Jaleco (avental);

• Luvas de látex; 

• Pano descartável ou gaze; 

• Detergente líquido;

• Desinfetante hospitalar (SURFIC).

7. PRINCIPAIS PASSOS

• Higienizar as mãos (POP n° 009 – Higienização das Mãos);

• Utilizar EPIs (gorro, máscara, avental/jaleco e luvas de borracha);

• Realizar a limpeza manual com pano macio e solução de detergente líquido;

• Enxaguar abundantemente;

• Desinfetar  com  pano  descartável  umedecido  em  desinfetante  hospitalar
(SURFIC) e esperar secar; 



Secretaria Municipal de Saúde

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 
Odontologia

Nº Revisão Página Vigência

POP – SMSA 02 3/4 15/09/23

100/2020

LIMPEZA DOS ÓCULOS DE PROTEÇÃO E MÁSCARA DE ESCUDO FACIAL

• Acondicionar em saco plástico, identificado com o nome do profissional;

• Higienizar as mãos (POP n° 009 – Higienização das Mãos).

8.FATORES DE RISCO DO POP 

Biológico

9.REFERÊNCIAS 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARÁ; MEAC; EBSERH. Limpeza e desinfecção de 
protetor facial e/ou óculos de proteção – Covid-19. Disponivel em:< 
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/ch-ufc/
assistencia/documentos-covid-19-1/meac/pop/pop-enf-cme-019-limpeza-e-
desinfeccao-de-protetor-facial-e-oculos-de-protecao-covid-19.pdf/view     >. Acesso em 
13 Set. 2023

10.ANEXOS

Observações: 

• Não utilizar álcool na higienização e cuidar no manuseio para evitar riscos.

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/ch-ufc/assistencia/documentos-covid-19-1/meac/pop/pop-enf-cme-019-limpeza-e-desinfeccao-de-protetor-facial-e-oculos-de-protecao-covid-19.pdf/view
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/ch-ufc/assistencia/documentos-covid-19-1/meac/pop/pop-enf-cme-019-limpeza-e-desinfeccao-de-protetor-facial-e-oculos-de-protecao-covid-19.pdf/view
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/ch-ufc/assistencia/documentos-covid-19-1/meac/pop/pop-enf-cme-019-limpeza-e-desinfeccao-de-protetor-facial-e-oculos-de-protecao-covid-19.pdf/view
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11. HISTÓRICO DE REVISÃO

Nº da Revisão Item Descrição da revisão

01 N/A

Elaboração do Procedimento
Operacional Padrão da Limpeza

dos óculos de proteção e
máscara de escudo facial (face

shield).

02 N/A

Elaboração do Procedimento
Operacional Padrão da Limpeza

dos óculos de proteção e
máscara de escudo facial (face

shield).

12. APROVAÇÃO

Revisão Elaborado por Revisado por Aprovado por

01

Giovanna
Iwersen Pucci

Honaiser

04/04/2023

Câmara Técnica da
Odontologia

04/04/2023

Regina Mendonça de
Carvalho 

15/09/2023

02

Giovanna
Iwersen Pucci

Honaiser

04/04/2023

Câmara Técnica da
Odontologia

04/04/2023

Regina Mendonça de
Carvalho 

15/09/2023
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