SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 84 - TESTE RAPIDO DE SIFILIS

Setembro/2019

OBJETIVO: Detectar precocemente a infeccdo, agilizando a resposta aos individuos e permitindo o rapido
encaminhamento para assisténcia médica e inicio de tratamento.

EPI's NECESSARIOS: Jaleco e luvas de procedimento.

RESPONSABILIDADES:
- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do servico; Manter a equipe informada em
relacdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de processos de trabalho; Garantir escala de
atividades da Unidade.
- Profissionais da area de Saude capacitados: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste

passo a passo de trabalho.

MATERIAIS: Embalagem de aluminio contendo dispositivo de teste (denominado cassete); diluente, pipeta
plastica descartavel, lanceta, alcool 70%, algoddo ou gaze ndo-estéril, cronbmetro ou relégio, caneta
esferografica, caneta de tinta permanente, recipiente para descarte de material biolégico e perfurocortante,
papel absorvente para forrar a drea onde serdo feitos os testes rapidos, laudo TR sifilis.

PASSO A PASSO DE TRABALHO UTILIZANDO A TECNICA DE PUNGAO DIGITAL:

- Para realizacdo do teste é necessario que o kit e as amostras estejam em temperatura ambiente;

- Retirar o dispositivo de teste (cassete) da embalagem protetora, coloca-lo sobre uma superficie limpa e
nivelada, e identifica-lo de forma adequada;

- Selecionar um dos dedos (indicador, médio ou anelar) para fazer a puncao;

- Pressionar a ponta do dedo que sera perfurada pela lanceta para acimulo de sangue nesta regido;
- Passar alcool 70% (p/p) na ponta do dedo para assepsia da area utilizada;

- Remover a tampa de prote¢do da lanceta;

- Posicionar e pressionar a lanceta com firmeza sob a area a ser puncionada. Em seguida, o sangue saira pela
area perfurada.
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- Coletar o sangue com auxilio da pipeta plastica descartavel que acompanha o kit;

- Apertar a pipeta plastica acima do traco marcado e encostar a cavidade aberta da pipeta plastica na gota de
sangue;

- Aliviar a pressado na pipeta plastica para que o sangue seja aspirado;
- Aspirar o sangue até o traco marcado na pipeta plastica descartavel (equivalente a 10 pL de sangue);
- No pogo de amostra, poco menor (A), dispensar o sangue pressionando novamente a pipeta;

- Segurar o frasco de diluente (reagente n° 2) verticalmente e aplicar 2 gotas (70 pL) no poco de diluente, poco
maior (B);

- Aguardar a formacdo das linhas;
- Interpretar os resultados entre 15 e 30 minutos;
- Nao interpretar apés 30 minutos.

RESULTADO REAGENTE: A amostra é considerada reagente para Sifilis quando surgem duas linhas coloridas
na janela de leitura: linha colorida na area de controle (C) e uma linha colorida na area de teste (T).

RESULTADO NAO-REAGENTE: Quando o resultado for ndo reagente, aparecera somente uma linha colorida
na area de controle (C).

TESTE INVALIDO:

- O teste inclui um sistema de controle interno de migra¢do, representado por uma linha colorida que
aparece na area de controle (C). Conforme indicado no folheto que contém as instruc¢ées de uso
definidas pelo fabricante, essa linha confirma que o resultado obtido é valido.

- Se a linha de controle (C) ndo aparecer dentro do tempo determinado pelo fabricante para leitura do
resultado - isto &, entre 15 e 30 minutos apds a adicdo do diluente, o teste ndo serd considerado valido,
mesmo que apareca alguma linha colorida na area de teste (T).
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- Se o0 problema persistir, ndo utilize mais nenhum teste desta embalagem. Um resultado ndo reagente nao
exclui totalmente a possibilidade de infec¢do por Sifilis. O kit de Sifilis é um teste para detec¢do de
anticorpos totais (IgG, I1gM e IgA) anti-Treponema pallidum. Resultados isolados do teste ndo podem ser
utilizados para diagndstico definitivo, necessitando de outros testes complementares.

OBSERVACOES:

- Allinha na regido controle aparecera antes dos 15 minutos de incubacao do teste, e isso nao significa que os
resultados possam ser interpretados antes do tempo previsto;

- E importante o uso do volume correto de amostra, pois volumes inferiores ou superiores podem
determinar resultados errdneos;

- Os resultados fornecidos por este kit devem ser interpretados pelo profissional responsavel, ndo sendo o
Unico critério para a determinac¢ao do diagndstico e/ou tratamento do paciente;

- O kit Sifilis detecta anticorpos contra Treponema pallidum em todas as fases da doenca, sem se restringir a
uma fase especifica.

- Na sifilis primaria, os anticorpos comecam a surgir na corrente sanguinea cerca de 7 a 10 dias apés o
aparecimento do cancro duro. No entanto, é importante ressaltar que o tempo para soro conversao pode

variar a cada individuo. Portanto, um resultado ndo reagente no kit Sifilis nao exclui a infec¢do por T. pallidum.

- Caso persista a suspeita de infec¢do, uma nova amostra deve ser coletada apés 30 dias para repeticdo do
teste;

- Os testes imunologicos para sifilis sdo classificados como ndo treponémicos e treponémicos;

- Seguir instru¢des da bula do produto disponivel na rede no momento.

FATORES DE RISCO DO POP: Biologico e fisico.
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