SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 66 - HIPOCLORITO 1%

Setembro/2019

OBJETIVO: Desinfeccdo de nivel médio para artigos e superficies ndo criticos com ag¢do bactericida.
EPI's NECESSARIOS: Gorro, 6culos, jaleco, mascara e sapato fechado.

RESPONSABILIDADES:

- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do servico; Manter a equipe informada em
relacdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de processos de trabalho; Garantir escala de
atividades da Unidade.

- Cirurgido Dentista: Orientar e supervisionar.

- Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, Técnicos e Auxiliares de Saude Bucal: Seguir e

executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de trabalho.

MATERIAIS: Recipiente plastico opaco com tampa (identificado com data, horario e responsavel pela
diluicao), hipoclorito 1%, copo e jarro graduado.
PASSO A PASSO DE TRABALHO - DESINFECGAO DE NiVEL MEDIO:

- Refere-se a aquela capaz de destruir virus (hepatite), bactérias em suas formas vegetativas, inclusive o bacilo
da tuberculose. Entretanto, ndo tem poder de destruicdo de esporos.

PASSO A PASSO DE TRABALHO - DESINFECCAO DE SUPERFICIES:
- Usa-se um pano limpo embebido com hipoclorito 1%;
- Fazer friccdo e deixar agir por 10 minutos;

- Em seguida, passar um pano com agua para o enxague.

PASSO A PASSO DE TRABALHO - LIMPEZA GERAL:

- Em 5 litros de agua usa-se 200 ml de hipoclorito 1%;
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- Aplique o produto deixando agir por 10 minutos;

- Apds, enxaguar e secar.

PASSO A PASSO DE TRABALHO - LIMPEZA DE PIAS E BANHEIROS:
- 100ml de hipoclorito 1% para 10 litros de agua;

- Fazer a limpeza e apds 10 minutos, enxaguar e secar.

PASSO A PASSO DE TRABALHO - LIMPEZA DE RALOS E VASOS SANITARIOS:

- Usar hipoclorito 1% sem diluir, e apds 10 minutos enxaguar.

OBSERVACOES:

- Conforme instru¢bes no rétulo do produto hipoclorito 1%, disponivel na rede no momento, ndo ha
necessidade de dilui¢do;

- Alguns fatores limitam o uso do hipoclorito por ser altamente corrosivo para alguns metais (aluminios,
cobre, bronze, aco inoxidavel e cromo) e marmore, sendo danificados com a exposi¢do prolongada;

- Recomendado para artigos de plasticos e borrachas (artigos inalatérios/nebulizadores);

- Na desinfeccdo de nivel médio, usa-se hipoclorito 1%, sem diluicdo e em recipiente opaco, pois 0 mesmo é
fotossensivel;

- O tempo para imersao sao 30 minutos;
- Validade do produto colocado no recipiente é de 12 a 24 horas, conforme a demanda do servico;

- Antes de colocar os produtos para imersao no hipoclorito, estes devem estar secos para evitar a redilui¢do.

FATORES DE RISCO DO POP: Quimico.
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