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OBIJETIVO: Monitorar trés parametros da esterilizacdo (tempo, temperatura e pressdo).Permite efetuar a

monitorizagao das condigGes de esterilizagao a vapor no interior das embalagens.

EPI's NECESSARIOS: Luva de procedimento, gorro, mascara, dculos de protec¢do, avental.

RESPONSABILIDADES: Equipe multiprofissional
- Cirurgido dentista: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de trabalho;

- Técnico de saude bucal: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de
trabalho;

- Auxiliar de saude bucal: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de
trabalho;

- Enfermeiro: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de trabalho;

- Técnico de enfermagem: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de
trabalho;

- Auxiliar de enfermagem: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de
trabalho;

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS:
-Tira do integrador quimico Classe V;
- Livro de registro, caneta esferografica azul ou preta;

- Pacote (dois a trés) contendo materiais (maior tamanho, densidade ou criticidade) a serem
esterilizados;

- Seladora;
- Agua destilada;

- Autoclave.
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PASSO A PASSO DE TRABALHO:

- Higienizar as m&os (POP n2 009/ 2022 — HIGIENIZACAO DAS MAOS);
- Uso de EPlIs;

- Colocar o indicador quimico multiparamétrico na area do pacote menos acessivel ao vapor
esterilizante;

- Preparar dois a trés pacotes de materiais (maior tamanho, densidade ou criticidade) daqueles que
serdo esterilizados e inserir o indicador quimico multiparamétrico;

- Identificar, no verso da tira, o lote de esterilizagdo, data da esterilizacdo e nome do material;
- Fechar o pacote na seladora;

- Carregar a autoclave com os materiais a serem esterilizados, colocando-os na posicao horizontal dentro
da camara da autoclave perto do dreno que é a posi¢do mais fria;

- Fechar a porta e iniciar o processo de esteriliza¢ao;
- Higienizar as maos (POP);

- FREQUENCIA: realizar o controle quimico em todos os ciclos de esterilizacdo.

FATORES DE RISCO DO POP: Biologico

1. A leitura do indicador quimico multiparamétrico é realizada pela coloragdo escura através da mecha
de papel, conforme legenda na prépria tira.

2. Uma coloragdo escura devera ter atingido a janela identificada pela palavra “ACCEPT” do integrador
quimico. Se a coloragdo nao atingir a janela “ACCEPT”, o resultado de “REJECT” estard indicando que os
materiais pertencentes ao pacote e ao lote de esterilizacdo ndo foram expostos as condicdes suficientes
para a esterilizacdo pelo vapor.

3. Caso ocorra a sinalizagdo de “REJECT”, informar a Geréncia e retornar os materiais do lote para
reprocessamento.

4. A tira do indicador quimico multiparamétrico devera ser retirada do pacote no momento do uso do
material e encaminhada ao responsavel pelo registro do controle da esterilizagdo.

5. O indicador quimico tipo multiparamétrico devera ser fixado na ficha de controles da Central de
Materiais e Esterilizacdo (C.M.E.) no local especifico, junto aos registros referentes ao ciclo de
esterilizacdo em questdo.

6. A planilha utilizada para o controle e registro deve ser arquivada pelo prazo de no minimo cinco anos,
conforme RESOLUCAO - RDC N2 15, DE 15 de Margo de 2012 (Referéncia: Ministério da Saude - Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria)
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ANEXOS:

Observagoes: Existem vdrias marcas e modelos dos indicadores quimicos multiparamétricos, devendo-se
seguir as instrugdes do fabricante.

Exemplo: 3M e Sispack
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Na pagina seguinte consta o registro de controle de esterilizagdo nos padrdes da Secretaria Municipal de
Saude de Araucaria (SMSA).

Procedimento: Processamento Teste Integrador Quimico — Tiras Multiparamétricas
. Elaborado por Aprovado por - -
Edicao (Nome/data) (Nome/data) Descri¢do da Edigao
Giovanna lwersen Pucci Atualizagdo do objetivo do
3 Honaiser RTG da Odontologia procedimento e inclusdo de modelo de
RTG da Odontologia 20/03/2023 ficha de controle de esterilizagdo da
20/03/2023 SMSA.
Giovanna lwersen Pucci
) Honaiser Camara Técnica da Odontologia Atualizacio de procedimento
RTG da Odontologia 28/11/2022 '
24/11/2022
Silvia Maria Kruk Elisa Helena Leite Corréa
1 Enfermeira Académica RTG de Enfermagem Elaboracdo do procedimento
09/2019 09/2019
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Ficha de Registro de Resultados N° de Identificacdo da Autoclave: Periodo Registrode __ / / _a_ /[
Data Tipode | Temperatura | Pressao Tempo ciclo C - .
L . | | Resul Ass.
ote (dd/mm) | Ciclo °0) (Kgf/em?) | total ¢/ secagem Cole aqui o indicador Quimico Classe (tipo) 5 de cada carga esultado ss. operador
H.I:
H.F: AC)
T.T: R(
H.I: A(
H.F:
T.T: R( )
iy A )
TT: R( )
- n)
TT: R( )
H.I: A(
H.F:
TT: R( )
Teste Controle RESULTADOS
LEGENDA Nome da unidade:
H.I: Hora Inicial
Aprovado ] H.F: Hora Final
Reprovado L T.T: Tempo Total = Observacao: =
: - A: Aprovado Somente essa combinagdo fornece o Rﬂﬂ‘é’ﬂ?i
Negativo (roxo) () Positivo (amarelo) () Data___/__/____ | R:Reprovado resultado aprovado para teste biolégico SAUDE
Positivo (amarelo) () Negativo (roxo) () Assinatura:




Pagina destinada a qualquer observacgao nos processos
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ETAPAS DA

ESTERILIZACAO
@

Lembre-se quando precisar esterilizar
0s equipamentos siga cada uma das
etapas ao lado.

1. LIMPEZA

2. INSPECAO VISUAL

3. EMBALAGEM

4.ESTERILIZACAO

MONITORIZACAO DA
" ESTERILIZACAO

REGISTROS DA

6. MONITORIZACAO

7.ARMAZENAMENTO
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