SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 45 - ALMOTOLIAS

Setembro/2019

OBJETIVO: Realizar a limpeza e desinfec¢cdo nas almotolias evitando proliferagdo de microrganismos.
EPI's NECESSARIOS: Jaleco, 6culos, mascara e luvas.

RESPONSABILIDADES:
- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do servico; Manter a equipe informada em
relacdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de processos de trabalho; Garantir escala de
atividades da Unidade.
- Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: Seguir e executar as atividades conforme descritas

neste passo a passo de trabalho.

MATERIAIS: Escovinha de limpeza, escova de mamadeira, agua, detergente neutro, panos limpos e secos,
recipiente de plastico opaco com tampa identificada e hipoclorito de sédio a 1%.

PASSO A PASSO DE TRABALHO:

- Separar o material;

- Esvaziar as almotolias, desprezando a solugao na pia;

- Lavar externamente, incluindo a tampa, com solu¢do de dgua e detergente usando a escova de limpeza;

- Usar o mesmo processo internamente utilizando a escova de mamadeira;

- Enxaguar abundantemente por dentro e por fora em agua corrente;

- Colocar as almotolias e tampas para escorrer sobre o pano limpo e seco, até secarem completamente;

- Imergir as almotolias em solugao de hipoclorito de sddio a 1% por 30 minutos;

- Retirar o material da solucdo de hipoclorito, enxaguar rigorosamente em agua corrente e deixar escorrer
sobre pano limpo e seco;

- Guardar em recipiente com tampa ou reabastecer para uso;
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- Identificar almotolias com data de envaze, validade e responsavel pelo procedimento;
- Retirar os EPI's;

- Realizar lavagem das mdos conforme o POP especifico.

OBSERVACOES:

- As trocas das almotolias devem ser semanalmente, colocando o nome do produto, data de envaze, data de
validade de 07 (sete) dias e assinatura de quem trocou;

- Para almotolias descartaveis a validade sera de 30 dias ap6s a abertura.

REGISTROS/ANEXOS (MODELO DE ETIQUETA):

(Mome do Produto)

Data abertura: ! /
Data Validade: __ /  /

Responsavel:

FATORES DE RISCO DO POP: Quimico.
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