SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRONIZADO DE ENFERMAGEM
POP 44 - CONFERENCIA E LIMPEZA
DO CARRINHO DE EMERGENCIA

‘ ‘ Agosto/2021

OBJETIVO: Padronizar os medicamentos, materiais, equipamentos, rotinas de organizacdo, checagem,
testagem, limpeza do carro de emergéncia e dos seus componentes e acessorios.

EPI's NECESSARIOS: Jaleco.

RESPONSABILIDADES:

- Coordenador da Unidade: Supervisionar o bom andamento do servico; Manter a equipe informada em
relacdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualiza¢des de processos de trabalho; Garantir escala

de atividades da Unidade.

- Enfermeiros e Farmacéuticos: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de

trabalho.

MATERIAIS: Lista de medicamentos.

PASSO A PASSO DE TRABALHO:
-Romper o lacre e, posteriormente, abrir o carrinho de emergéncia;

- Conferir mediante checklist: quantidades, validades e quais os medicamentos e materiais estdo
dispostos no carrinho;

- Fazer a substituicao ou reposi¢cdo conforme a necessidade.
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MEDICAMENTOS MAIS UTILIZADOS EM SITUACOES DE EMERGENCIAS CLINICAS:

RELACAO MEDICAMENTOS CARRINHO DE EMERGENCIA UBS/ESF

Codigo IPM Medicamento Quantidade
201 Acido acetilsalicilico 100mg - comprimidos 10
2486 Adrenalina- injetavel - ampola 10
232 Agua destilada estéril - ampola 10
204 Aminofilina 24 mg/ml - ampola 1
674 Amiodarona 50mg/ml - ampola 7
2943 Atropina 0,25 mg/ml injetavel - ampola 4
207 Bicarbonato de Sddio 8,4% - ampola 4
211 Cloreto de Potassio 19,1% - ampola 23
208 Deslanosideo 0,2 mg/ml - ampola 1
441 Dipirona 500 mg/ml- injetavel - ampola i
563 Dipirona 500 mg/ml gotas - frasco 1
469 Dopamina mg/ml - ampola 4
928 Enalapril 20mg - comprimidos 20
4110 Fenoterol 5mg/ml solugdo - frasco 1
401 Furosemida 10 mg/ml - ampola 4

32 Glicose 50%- ampola 4
231 Gluconato de Calcio 10% - ampola 2
430 Heparina 5000 uifml - ampola 1
398 Hidrocortisona 100 mg - ampola 2
461 Hidrocortisona 500 mg - ampola 2
713 Insulina Regular - frasco 1 * geladeira
266 lpratropio 0,25 mg/ml Solucao - frasco 1
567 Metoclopramida 5mg/ml - ampaola 4

27T Omeprazol 40mg inj - ampola %
469 Prometazina 25 mg/ml - ampola 1
220 Propanolol 40 mg - comprimidos 20
240 Suxametdnio 100 mg - frasco 1
1261 Salbutamol 100 mcg / spray - frasco 1
1187 Sulfato de Magnésio 50%- ampola 2
781 Terbutalina 0 5ma/ml - ampola 1
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Medicamentos Carrinho de Emergéncia USB/ESF - Psico

Caodigo Medicamento Quantidade
353 Diazepam 5 mg/ml |, injetavel - ampola 4
30 Haloperidol 5 mg/ml - ampola 4
1026 Flumazenil 0,1mg/ml - ampola 2
830 Midazolam & mg/ml - ampola 4
2581 Morfina Sulfato 10mg/ml | 1ml - ampaola 1
1069 MNaloxona 0.4 mg/ml , 1ml - ampola 2

RELAGCAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DE URGENCIA E EMERGENCIA:

- Ambu adulto com mascara;

- Ambu infantil com mascara;

- Ambu neonatal;

- Canula de Guedeln°5,4,3,2,1e0;

- Sonda de aspiragdon® 8,12, 14 e 16;

- Tubo Oro Traquealn®3/3,5/4/45/5 /55/7/75/8/8,5;
- Cilindro de oxigénio;

- Aspirador portatil ou fixo;

- Micropore rolo;

- Material para imobilizacdo (tala de papelao);

- Cateteres para O2 tipo 6culos;
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- Seringas sem agulha de 1 ml;

- Seringas sem agulha de 5 ml;

- Seringas sem agulha de 10 mi;
-Agulhas  13x4,5;

- Agulhas  25x7;

- Agulhas  40x12;

- Equipo para soro;

- Cateter Venoso Periférico n° 18, 20, 22 e 24;
-Luva estériin®7,7/5e8;

- Maleta/Caixa U/E;

- Oximetro de pulso (fora da caixa/bolsa);

- Glicosimetro (fora da caixa/bolsa).
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CHECKLIST DE MATERIAL E MEDICAMENTOS DA CAIXA DE URGENCIA/EMERGENCIA:

- Todos os materiais e medicamentos deverdo ser conferidos e repostos logo apds a utilizagdo. Caso nao
sejam utilizados, deverdo ser conferidos mensalmente;

- Medicamentos: observar validade, lote e quantidade. O enfermeiro responsavel devera comunicar (via e-
mail, memorando, etc) ao farmacéutico de referéncia da unidade a relacdo de medicamentos com o lote,

validade e quantidades a vencer nos préximos 3 meses;

- Aguardar avaliacao para efetuar a reposicao.

OBSERVACOES:
O carro de emergéncia devera constituir-se de um armario movel com gavetas suficientes para a
guarda de medicamentos, materiais e de equipamentos a serem utilizados em situa¢des de emergéncia e de

urgéncia;

A composicdo do carro de emergéncia também deve ter desfibrilador, caixa com o laringoscopio com laminas
3/4/5, cadarco e 2 pilhas tipo C;

Na sala de emergéncia deve ter tabua de compressao, suporte de soro e cilindro de oxigénio;

A cada conferéncia o carro de emergéncia deve ser fechado com lacre numerado.

LIMPEZA DO CARRINHO DE EMERGENCIA:
Por dentro, fazer a limpeza com pano embebido com alcool 70% sempre que realizar a conferéncia;

Por fora, na presenca de sujidade, fazer a limpeza com pano umedecido com agua e sabao, depois, passar
um pano umedecido em agua e secar. Apos o carrinho estar seco, fazer a desinfeccdo com alcool 70%.

A desinfec¢do com alcool 70% deve ser realizada em sentido Unico friccionando o pano 3 vezes com intervalo
de 30 segundos entre uma friccdo e outra, alternando o lado do pano.

FATORES DE RISCO DO POP: Fisico e quimico.
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