
OBJETIVO:  Padronizar os medicamentos, materiais, equipamentos, rotinas de organização, checagem,
testagem, limpeza do carro de emergência e dos seus componentes e acessórios.

EPI's NECESSÁRIOS: Jaleco.

RESPONSABILIDADES: 

- Coordenador da Unidade: Supervisionar	 o	 bom andamento do serviço; Manter	 a equipe informada	 em
	 relação a memorandos, rotinas, procedimentos e atualizações de	 processos de trabalho; Garantir	 escala
de atividades da Unidade.

- Enfermeiros e Farmacêuticos: Seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de
trabalho.

MATERIAIS: Lista de medicamentos.

PASSO A PASSO DE TRABALHO:

- Romper	 o lacre e, posteriormente, abrir o carrinho de emergência;

- Conferir	 mediante checklist: quantidades, validades e quais os	 medicamentos e materiais estão
dispostos no carrinho;

- Fazer	a substituição ou reposição conforme a necessidade.
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MEDICAMENTOS MAIS UTILIZADOS EM SITUAÇÕES DE EMERGÊNCIAS CLÍNICAS:
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RELAÇÃO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA:

 
- Ambu adulto com máscara;

- Ambu infantil com máscara;
 
 - Ambu neonatal;
 
- Cânula de Guedel nº 5, 4, 3, 2, 1 e 0;

- Sonda de aspiração nº 8 , 12, 14 e 16;
 
- Tubo Oro Traqueal nº 3 / 3,5 / 4 / 4,5 / 5  /5,5 / 7/ 7,5 / 8 / 8,5;

- Cilindro de oxigênio;
 
- Aspirador portátil ou fixo;

- Micropore rolo; 

- Material para imobilização (tala de papelão); 
 
- Cateteres para O2 tipo óculos;



- Seringas	 sem agulha de 1 ml;

- Seringas	 sem agulha de 5 ml;

- Seringas	 sem agulha de 10 ml;

- Agulhas	 13x4,5;

- Agulhas	 25x7;
	
- Agulhas	 40x12;

- Equipo	 para soro;
	
- Cateter	Venoso Periférico nº 18, 20, 22 e 24;

- Luva estéril nº 7, 7/5 e 8;

- Maleta/Caixa U/E;

- Oximetro de pulso (fora da caixa/bolsa);

- Glicosímetro (fora da caixa/bolsa).
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CHECKLIST DE MATERIAL E MEDICAMENTOS DA CAIXA DE URGÊNCIA/EMERGÊNCIA:

- Todos os materiais e medicamentos deverão ser conferidos e repostos logo após a utilização. Caso não
sejam utilizados, deverão ser conferidos mensalmente;

- Medicamentos: observar validade, lote e quantidade. O enfermeiro responsável deverá comunicar (via e-
mail, memorando, etc) ao farmacêutico de referência da unidade a relação de medicamentos com o lote,
validade e quantidades a vencer nos próximos 3 meses;

- Aguardar avaliação para efetuar a reposição.

OBSERVAÇÕES:

O carro de emergência deverá constituir-se de um armário móvel com gavetas suficientes para a
guarda de medicamentos, materiais e de equipamentos a serem utilizados em situações de emergência e de
urgência; 

A composição do carro de emergência também deve ter desfibrilador, caixa com o laringoscópio com lâminas
3/4/5, cadarço e 2 pilhas tipo C;

Na sala de emergência deve ter tábua de compressão, suporte de soro e cilindro de oxigênio;

A cada conferência o carro de emergência deve ser fechado com lacre numerado.

LIMPEZA DO CARRINHO DE EMERGÊNCIA:

Por dentro, fazer a limpeza com pano embebido com álcool 70% sempre que realizar a conferência;

Por fora, na presença de sujidade, fazer a limpeza com pano umedecido com água e sabão, depois, passar
um pano umedecido em água e secar. Após o carrinho estar seco, fazer a desinfecção com álcool 70%.

A desinfecção com álcool 70% deve ser realizada em sentido único friccionando o pano 3 vezes com intervalo
de 30 segundos entre uma fricção e outra, alternando o lado do pano.

FATORES DE RISCO DO POP: Físico e químico.
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