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o Pixar: Short Films #15 "Presto" (2008) I AUTA
Camaron Beattie

' S‘I‘O 1. Acolhimento
E 2.0rganizacao e Carga Horaria
>

3. Planejamento Referencial
4. Encaminhamentos

watch on B YouTube
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PLANEJAMENTO REFERENCIAL

2° Ano
1° Ano ‘
- GINASTICA
GINASTICA BRINCADEIRAS E JOGOS
BRINCADEIRAS E JOGOS )
i » GINASTICA GERAL E 0 RECONHECIMENTO DO
* GINASTICA GERAL E 0 RECONHECIMENTOD CORPO
DO CORPO » BRINCADEIRAS E JOGOS DA EI.ILTI.IH@ POPULAR
« BRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL
DE RODA E REGIONAL/JOGOS COOPERATIVOS
planelamento
referencial B
I 3° Ano |
GINASTICA
GINASTICA 50 An{} BRINCADEIRAS E JOGOS
BRINCADEIRAS E JOGOS i
CINASTICA » GINASTICA GERAL/CIRCENSE

 GINASTICA GERAL

« BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES
E TRADICIONAIS DE MATRIZES
INDIGENAS E AFRICANAS/ JOGOS
COOPERATIVOS

BRINCADEIRAS E JOGOS * BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES E
. TRADICIONAIS NO BRASIL / JOGOS DE
« GINASTICA GERAL

« BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES E TABULERO
TRADICIONAIS DO MUNDO / JOGOS DE
TABULEIRO: XADREZ, DAMA, LUDO,
TRILHA, ENTRE OUTROS.
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Planejar € dar intencionalidade
a pratica docente

POR Qué PLaNEeJaR?

e Organizar objetivos e conteudos

e Definir estratégias de ensino

e Antecipar adaptacoes e recursos

o Garantir progressao da
aprendizagem

e Promover aulas significativas
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INTENCiONaLiDaDe
PeDaGOGICa

e O que ensinar?
e Por gue ensinar?
O planejamento pedagogico fundamenta-se nos ® ComO eﬂSIHar7

pressupostos da Didatica, compreendendo o ensino como

um processo intencional, organizado e reflexivo. Segundo [ Para q uem enS| nar’?

José Carlos Libaneo, o planejamento € um processo de

racionalizacdo, organizacao e coordenacao da acao ° COmO avallar’?
docente, articulando objetivos, conteudos, metodos e "
avaliacao, de acordo com a realidade social e as

necessidades dos estudantes.

Toda aula precisa responder
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Educacao Fisica (12 e
22 ano)

EF12EF11 - Experimentar e
fruir diferentes brincadeiras
cantadas, cantigas de roda,
brincadeiras ritmicas e
expressivas, e  recria-las,
respeitando as diferencas
Individuais e de desempenho
corporal, valorizando os
aspectos motores, culturais e
sociais de cada uma delas.

Campo

Por que ensinar

Para que ensinar

Como ensinar

Como avaliar

*
(@)
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EXEMPLOS...

Descrigao

Forque as brincadeiras cantadas, cantigas de roda e atividades ritmicas fazem parte da cultura
corporal e cultural da infancia, favorecendo a expresszdo do corpo. o ritmo, a socializagao e a
valorizagdo das manifestagdes culturais presentes no cotidiano das criangas. Conforme o Coletivo de
Autores, esse conteudo deve ser trabalhado como conhecimento cultural e social, permitindo que

os estudantes vivenciem, compreendam e recriem praticas corporais significativas.

Para desenvolver ritmo, coordenacdo motora, lateralidade, expressdo corporal, memdaria,
socializagdo, criatividade e respeito as diferengas individuais, valorizando o brincar como linguagem

cultural e forma de expressao.

Por meio de vivéncias com cantigas de roda, brincadeiras cantadas, jogos ritmicos, imitagdo de
movimentos, mimicas, dramatizagdes, sequéncias com palmas e passos, além da recriagio de

brincadeiras pelos proprios estudantes.

Por meio da observagio da participagio, da percepgao ritmica, da coordenagio dos movimentos, da

expressao corporal, do respeito aos colegas e da capacidade de recriar brincadeiras e movimentos.
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Educacao Fisica
(32 ano)

EF35EFO1 - Experimentar e
fruir brincadeiras e jogos
populares e tradicionais de
matrizes indigena e africana,
e recria-los, valorizando a

Importancia desse
patrimoénio historico-
cultural.

73‘*’;? Araucaria | eoucacio

Campo

Por que ensinar

Para que ensinar

Como ensinar

Como avaliar
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Descrigao

FPorgue as brincadeiras e os jogos de matrizes indigena e africana fazem parte da cultura corporal
brasileira e constituem um importante patrimdnio historico-cultural. Conforme o Coletivo de
Autores, a Educacao Fisica deve possibilitar gue os estudantes conhegam, vivenciem e reflitam sobre
as diferentes manifestagdes da cultura corporal, reconhecendo a diversidade cultural e a

contribuigdo dos povos indigenas e africanos na formacao da sociedade brasileira.

Para ampliar o repertorio cultural e corporal dos estudantes, promover o respeito a diversidade,
valorizar a ancestralidade dos povos indigenas e africanos e desenvolver habilidades motoras.

soclais e cooperativas por meio do brincar.

For meio da vivéncia de brincadeiras e jogos tradicionais, rodas de conversa sobre origem e
significado cultural, comparagio entre brincadeiras do passado e do presente, e propostas de

recriagdo/adaptacido dos Jjogos pelos estudantes.

FPor meio da observagio da participagio, do respeito as diferengas culturais, da compreensao do

contexto histérico-cultural das brincadeiras e da capacidade de recriar jogos e propor novas regras.
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SUGESTOES DE ENCAMINHAMENTOS
Circuito com estacoes

e Estacdo 1 - Equilibrio G‘tﬂéStl.CQ

Caminhar sobre linha no chao ou corda

e Estacao 2 — Saltos
Pular dentro de bambolés

e Estacao 3 - Rolamento
Rolar no colchonete

e Estacao 5 — Giros
Girar com bracos abertos e parar em equilibrio

*
» *
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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JOGOS

1.Estacao azul® - Pulo do arco
e pular dentro dos arcos
e pularcomum pé
o o e |[daevolta
Circuito
2.Estacao vermelha @ - Pega-cor
das Quando o professor mostrar o vermelho, os alunos correm ate o cone

CO res 3.Estacao amarela - Acerteacor
Bolas para lancar dentro de um arco ou caixa.

4.Estacao verde ¢ - Jogo do equilibrio
Caminhar até o cone segurando uma bola ou saquinho na cabeca.
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SISTEMA DE GAMIFICAQAD

Elementos de Gamificacao
A proposta incorpora os

PASSAPORTE SIMPLES rssarorie
"/g‘.\sg:ﬁq'f o seguintes elementos:
1.Narrativa (missao de
Cada grupo tem uma Roe - | resgatar as brincadeiras
folha r— tradicionais)
. e | foe 2.Sistema de pontuacdo
Em cada estacao o ()]0 r POMUSS
e || 3.Passaporte do brincar
fessor faz um «/ ou ||t = - ¥
Pro 1| L Participou: wiy | (registro das atividades)
o gl \ ! i} Respeitou regras: {_}Q : . ,
cari mbO jf__j_ﬁmdfgfglfs_la________j’,_}__ﬁ_{j_ 4.Desafios por nivel
T (] Ly dPatidpon: oG 5.Recompensas simbaolicas
=L ™ i/’?{} Respeitou regras: . B
. NP [ Loy & Audou colegz: {3757 6.A pontuacao valoriza nao
Pontuagao V Rl i _. . | apenas o desempenho, mas
Participou - - o também aspectos como
Respeitou regras - participacdo, respeito as

Ajudou colega S regras e cooperacao.
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