PREFEITURA

Arqucaria SAUDE @ araucaria.prgovbr

Secretaria Municipal de Saude

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

Enfermagem
Ne Revisdo Pagina Inicio da Vigéncia Revisar em
POP - SMSA - 049 01 1/4 Nov.2025 Ago.2027

LIMPEZA E DESINFECCAO DO DESFIBRILADOR

1. INTRODUCAO

Os desfibriladores sdo dispositivos essenciais para restaurar o ritmo cardiaco em
casos de parada cardiaca subita, e a sua correta limpeza assegura que estejam sempre
prontos para uso.

2. OBJETIVO

Manter equipamento limpo e pronto para uso.
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3. ABRANGENCIA

Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.

4. RESPONSABILIDADES
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Coordenador da Unidade: supervisionar o bom andamento do servico; Manter a
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equipe informada em relagdo a memorandos, rotinas, procedimentos e atualizacbes de
processos de trabalho; Garantir escala de atividades da Unidade.
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Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: seguir e executar as atividades
conforme descritas neste passo a passo de trabalho.

5. FREQUENCIA

Executar tarefa semanalmente ou sempre que o equipamento for utilizado.
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6. RECURSOS NECESSARIOS

Agua;

Detergente neutro;

Panos limpos;

Alcool 70%;

EPI’s: avental, 6culos, luvas de procedimento.

7. PRINCIPAIS PASSOS
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e Higienizar as mdaos conforme POP 009 - Higiene das maos (52 Meta

Internacional de Seguranca do Paciente); é
e Paramentar - se conforme os EPI’s necessarios; é
e Utilizar pano macio limpo, levemente embebido em alcool 70% ou detergente E
neutro. Ndo deixe molhar o equipamento, pois pode danifica-lo. é
e Desconectar o aparelho da rede elétrica; §
e Desconectar as pds e os cabos do equipamento; E
e Remover todo o gel das pas utilizando pano limpo e seco; B
e Limpar as pas com pano limpo, embebido em dgua e detergente neutro. IR
e Tirar o excesso do detergente neutro com outro pano umedecido em agua;
® Secar as pas com pano limpo e seco;
e Realizar desinfeccao com alcool 70% através de fricgdo por 30 segundos;
® Realizar a desinfecgdo dos cabos com pano embebido em alcool 70%;
e Realizar a desinfeccdo do equipamento com pano embebido em alcool 70%

através de friccdo, por 30 segundos, 3 vezes consecutivas;

e (Caso o equipamento apresente sujidade visivel, umedecer pano com agua e
detergente neutro para limpeza, retirar excesso com pano Umido em agua,
secar e fazer desinfecgdo com alcool 70% através de fric¢do, por 30 segundos, 3
vezes consecutivas;
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e Montar e testar equipamentos;

e Retirar EPI's;

e Higienizar as mdos POP 009- Higiene das mdos (52 Meta Internacional de
Seguranca do Paciente)

e Organizar o Ambiente.

8. FATORES DE RISCO DO POP

Bioldgico e fisico.
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9. REFERENCIAS

PORTAL SAUDE DA FAMILIA. Limpeza e desinfec¢do de equipamentos de satude, 2024.
Disponivel em:
http://portal.saudedafamilia.org/ASF/Documentos/Site/QualidadeSeguranca/108_237

65 9 1 2024 7 55 47 963 Limpeza%20e%20DesinfecC3%A7%C3%A30%20de%20E
quipamentos%20de%20Sa%C3%Bade.pdf. Acesso em: 30 maio 2025.
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INSTITUTO NACIONAL DE TECNOLOGIA E SAUDE. PO.CME.002-00: Desinfec¢do de
materlals SAV. [S.L.]: INTS, 2023. Disponivel em:
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teriais- SAV pdf Acesso em: 30 maio 2025.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Seguranga do paciente em servigos
de saude: limpeza e desinfecg¢do de superficies. Brasilia: Anvisa, 2010. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/pu

blicacoes/manual-de-limpeza-e-desinfeccao-de-superficies.pdf. Acesso em: 30 maio
2025.
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10. ANEXOS

N3o se aplica.

11. HISTORICO DO DOCUMENTO

N2 da Revisdo Item Descri¢ao da revisao 2
00 N/A Elaboragdo do procedimento @
01 Todos os itens Atualizacao do procedimento &
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Assinatura digital avangada.
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Assinado digitalmente por:

MARIA JOCELI PRINCIVAL Assinado digitalmente por:

(8 KELLE
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Assinatura digital avangada com certificado digital nao ICP- 71T 17/11/2025 08:44:56

Brasil. _
rast Assinatura digital avangada com certificado digital nao ICP-

Brasil.
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