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1. INTRODUÇÃO  

 

Os desfibriladores são dispositivos essenciais para restaurar o ritmo cardíaco em 

casos de parada cardíaca súbita, e a sua correta limpeza assegura que estejam sempre 

prontos para uso.  

 

2. OBJETIVO 

 

Manter equipamento limpo e pronto para uso. 

 

3. ABRANGÊNCIA 

 

Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem. 

 

4. RESPONSABILIDADES 

 

Coordenador da Unidade: supervisionar o bom andamento do serviço; Manter a 

equipe informada em relação a memorandos, rotinas, procedimentos e atualizações de 

processos de trabalho; Garantir escala de atividades da Unidade. 
 
Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: seguir e executar as atividades 

conforme descritas neste passo a passo de trabalho. 

 

5. FREQUÊNCIA 

 

Executar tarefa semanalmente ou sempre que o equipamento for utilizado.  
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6. RECURSOS NECESSÁRIOS 

 

●​ Água; 

●​ Detergente neutro; 

●​ Panos limpos; 

●​ Álcool 70%; 
●​ EPI´s: avental, óculos, luvas de procedimento. 

 
7. PRINCIPAIS PASSOS 

 

●​ Higienizar as mãos  conforme POP 009 - Higiene das mãos (5ª Meta 

Internacional de Segurança do Paciente); 

●​ Paramentar - se conforme os EPI´s necessários; 

●​ Utilizar pano macio limpo, levemente embebido em álcool 70% ou detergente 

neutro. Não deixe molhar o equipamento, pois pode danificá-lo.  

●​ Desconectar o aparelho da rede elétrica; 

●​ Desconectar as pás e os cabos do equipamento; 

●​ Remover todo o gel das pás utilizando pano limpo e seco; 

●​ Limpar as pás com pano limpo, embebido em água e detergente neutro.  

●​ Tirar o excesso do detergente neutro com outro pano umedecido em água; 

●​ Secar as pás com pano limpo e seco; 

●​ Realizar desinfecção com álcool 70% através de fricção por 30 segundos; 

●​ Realizar a desinfecção dos cabos com pano embebido em álcool 70%; 

●​ Realizar a desinfecção do equipamento com pano embebido em álcool 70% 

através de fricção, por 30 segundos, 3 vezes consecutivas; 

●​ Caso o equipamento apresente sujidade visível, umedecer pano com água e 

detergente neutro para limpeza, retirar excesso com pano úmido em água, 

secar e fazer desinfecção com álcool 70% através de fricção, por 30 segundos, 3 

vezes consecutivas; 
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●​ Montar e testar equipamentos; 

●​ Retirar EPI's; 

●​ Higienizar as mãos POP 009- Higiene das mãos (5ª Meta Internacional de 

Segurança do Paciente) 

●​ Organizar o Ambiente. 

 

8. FATORES DE RISCO DO POP  

 

Biológico e físico. 
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10. ANEXOS 
 

Não se aplica. 

 

11. HISTÓRICO DO DOCUMENTO 
 

Nº da Revisão Item Descrição da revisão 

00 N/A Elaboração do procedimento 

01 Todos os itens Atualização do procedimento 

 

12. APROVAÇÃO DO DOCUMENTO  

 

Nº da Revisão Elaborado por Revisado por Aprovado por 

00 N/A N/A N/A 

01 Maria Joceli Princival 

Keller – Responsável 

Técnica de Enfermagem  

 

 

Aline Regina Scheidt - 

Apoio Enfermagem NQS 

Ana Beatriz Siqueira Xavier 
Pock  

Direção Técnica 

 

 

 

 
 

 


	1. INTRODUÇÃO  
	 
	Os desfibriladores são dispositivos essenciais para restaurar o ritmo cardíaco em casos de parada cardíaca súbita, e a sua correta limpeza assegura que estejam sempre prontos para uso.  
	 
	2. OBJETIVO 
	 
	Manter equipamento limpo e pronto para uso. 
	 
	3. ABRANGÊNCIA 
	 
	Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem. 
	 
	4. RESPONSABILIDADES 
	 
	Coordenador da Unidade: supervisionar o bom andamento do serviço; Manter a equipe informada em relação a memorandos, rotinas, procedimentos e atualizações de processos de trabalho; Garantir escala de atividades da Unidade. 
	Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem: seguir e executar as atividades conforme descritas neste passo a passo de trabalho. 
	 
	5. FREQUÊNCIA 
	 
	Executar tarefa semanalmente ou sempre que o equipamento for utilizado.  
	 
	 
	 
	 
	6. RECURSOS NECESSÁRIOS 
	 
	●​Água; 
	●​Detergente neutro; 
	●​Panos limpos; 
	●​Álcool 70%; 
	●​Montar e testar equipamentos; 
	●​Retirar EPI's; 
	●​Higienizar as mãos POP 009- Higiene das mãos (5ª Meta Internacional de Segurança do Paciente) 
	●​Organizar o Ambiente. 
	 
	8. FATORES DE RISCO DO POP  
	 
	Biológico e físico. 
	​​9. REFERÊNCIAS  
	 
	10. ANEXOS 
	11. HISTÓRICO DO DOCUMENTO 
	 

		2025-11-17T08:45:14-0300
	ALINE REGINA SCHEIDT:081.266.389-66 1


		2025-11-19T09:46:17-0300
	MARIA JOCELI PRINCIVAL KELLER:065.001.799-43 2


		2025-12-12T13:46:36-0300
	ANA BEATRIZ SIQUEIRA XAVIER SILVA POCK:114.667.847-92 3




