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1. INTRODUCAO

As almotolias sdo recipientes ou vasilhames destinados ao depdsito temporario
de solugdes utilizadas em procedimentos assistenciais, principalmente em antissepsia
de pele, como alcool 70%, solucdes iodadas e outros produtos de uso tépico.

Por se tratar de materiais de uso continuo, é essencial que passem por processo
regular de limpeza, desinfec¢do e correta rotulagem, a fim de evitar contaminacdo
cruzada e manter a integridade fisico-quimica das solugdes.

Este procedimento estabelece as diretrizes para limpeza, desinfeccdo e manejo
seguro de almotolias reutilizaveis, em conformidade com as normas sanitarias vigentes
e praticas seguras de controle de infeccao.

2. OBJETIVO

Garantir a limpeza, desinfeccao e conservacdo das almotolias e borrifadores utilizados
nos servicos de saude, prevenindo a proliferacdo microbiana e assegurando:
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® a manutencao das propriedades antissépticas das solu¢gdes armazenadas;
® a prevencdo de contaminacdo cruzada;

e aconformidade com as exigéncias da Vigilancia Sanitaria e das politicas de
segurancga do paciente.

3. ABRANGENCIA

Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem, Técnicos e Auxiliares de
Enfermagem e de Saude Bucal.
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4. RESPONSABILIDADES

Gestores das Unidades: supervisionar o cumprimento do POP, garantir materiais
necessarios e escala de atividades.

Enfermeiros: orientar, supervisionar e validar o reprocessamento das almotolias;
assegurar a rotulagem correta.

Técnicos e Auxiliares de Enfermagem e de Saude Bucal: executar o procedimento
conforme descrito neste documento.

5. FREQUENCIA
Realizar o procedimento semanalmente antes do reabastecimento das almotolias

e até no mdaximo de 30 dias para borrifadores com solucdo cloreto de benzalcénico
5,2% + PHMB (polihexametileno biguanida) 3,5%.
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6. RECURSOS NECESSARIOS
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EPIs: avental, mdscara, luvas e dculos de protecdo;
Escova de limpeza;
Agua corrente;

Detergente neutro liquido;
Hipoclorito de sédio a 1% ou Solucao de cloreto de benzalcbdnico 5,2% + PHMB
(polihexametileno biguanida) 3,5%;
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® Panos limpos e secos ou papel toalha descartavel;
® Recipiente de plastico opaco com tampa identificada;
e Pia com torneira e area limpa para secagem.

7. PRINCIPAIS PASSOS
7.1 Preparagao

e Higienizar as maos conforme POP n2 009 — Higienizagdo das Maos (52 Meta
Internacional de Seguranca do Paciente);

® Paramentar-se com EPIs;

® Recolher metade das almotolias do servico (para garantir funcionamento
continuo);

® Inspecionar os frascos, descartando os que apresentem rachaduras,
deformacgdes ou tampa danificada;

e Retirar e descartar a rotulagem anterior;

e Esvaziar completamente as almotolias, desprezando a solugdo na pia;

® Preparar a superficie limpa onde os frascos permanecerao durante a secagem.
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7.2 Limpeza

e Lavar a parte externa e interna das almotolias e tampas com agua e detergente
neutro, utilizando escova de limpeza;

® Enxaguar abundantemente em dgua corrente;

e Posicionar com o bocal para baixo sobre pano limpo e seco ou papel toalha até
cessar o escorrimento.

7.3 Desinfecgao

e Imergir as almotolias em solugdo de hipoclorito de sdédio a 1% (diluigdo
conforme orientacdo do fabricante) por 30 minutos,
e Enxaguar abundantemente em dgua corrente;
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e Deixar escorrer o excesso de agua e colocar sobre papel toalha limpo até secar
completamente;

® Armazenar as almotolias higienizadas em recipiente fechado ou proceder ao
reabastecimento imediato.

7.4 Envase

e Reabastecer as almotolias com quantidade suficiente apenas para uso
semanal;

e (aso a solucdo seja proveniente de “frasco-mae”, verificar a data de validade e
de abertura;

e Retirar e descartar os EPIs utilizados em local apropriado;

e Realizar novamente a higiene das mdos conforme POP n2 009 (52 Meta
Internacional de Seguranca do Paciente).

7.5 Rotulagem e Identificagao

Cada almotolia deve conter etiqueta legivel com as seguintes informagdes:
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e Nome do produto e concentracio (ex.: “Alcool 70%”);

e Data de envase;

e Data de validade (7 dias apds o envase);

e Nome e assinatura do responsdvel pela troca.
Validade:

e O prazo maximo de uso de solucdes em almotolias é de 7 dias apds o envase.
® Apods esse periodo, o recipiente e/ou seu conteido devem ser substituidos,
mesmo que o produto mantenha aparéncia adequada.
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8. FATORES DE RISCO DO POP
Quimico e Bioldgico.
9. REFERENCIAS

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Seguranca do Paciente em Servigos de
Saude: Limpeza e Desinfec¢do de Superficies. Brasilia: ANVISA, 2013.

FREIRE, O. P. J. et al. Avaliagdo e monitoramento da qualidade do reprocessamento de

/11/2025 08:03-03:00-03

_;Z PARA CONFERENCIA DO SEU CONTEUDO ACESSE: hitps:ic.ipm.com.brip7ag9186964 6a1

almotolias hospitalares. Research, Society and Development, v. 9, n. 8, e402985781,
2020.

-
2

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA. RT-045-2015: Uso,
limpeza e desinfec¢do de almotolias para dlcool liquido e outros produtos quimicos
fracionados utilizados em estabelecimentos de saude. Floriandpolis: Coren-SC, 2015.

INSTITUTO FEDERAL DO PIAUI. Manual de Procedimentos Operacionais Padrdo (POP’s):
Servico de Enfermagem. Teresina: IFPI, 2020.

fm}
o
=}
Ed
=
w
w
ES
=1
[F
o
[=
=
w
=]
o
o
=}
w
[=
w
w

I

-1
bry-ih

I
.

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO PIAUI. Manual de
procedimentos operacionais padrdo (POP’s): servico de enfermagem. Teresina: IFPI,
2020. 148 p. Dlsponlvel em:

magem/ManuaIdeProcedlmentosOperauonalsPadroIFPI pdf. Acesso em: 14 maio

2025.

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SANTA CATARINA. RT-045-2105: Uso,
limpeza e desinfec¢dao de almotolias para alcool liquido e outros produtos quimicos
fracionados utilizados em estabelecimentos de saude. Florianépolis: Coren-SC, 2015.
Disponivel em:
https://www.corensc.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/RT-045-2105-Uso-limpeza-e

-desinfec%C3%A7%C3%A30-de-almotolias-para-%C3%Allcool-1%C3%ADquido-e-outros

@ 41 3614-1470 Rua Dionisio Grabowski, 65 - CEP 83703-342 - Fazenda Velha - Araucéria - PR


https://www.ifpi.edu.br/noticias/ifpi-implanta-sistematizacao-da-assistencia-de-enfermagem/ManualdeProcedimentosOperacionaisPadroIFPI.pdf
https://www.ifpi.edu.br/noticias/ifpi-implanta-sistematizacao-da-assistencia-de-enfermagem/ManualdeProcedimentosOperacionaisPadroIFPI.pdf
https://www.ifpi.edu.br/noticias/ifpi-implanta-sistematizacao-da-assistencia-de-enfermagem/ManualdeProcedimentosOperacionaisPadroIFPI.pdf
https://www.corensc.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/RT-045-2105-Uso-limpeza-e-desinfec%C3%A7%C3%A3o-de-almotolias-para-%C3%A1lcool-l%C3%ADquido-e-outros-produtos-qu%C3%ADmicos-fracionados-utilizados-em-estabelecimentos-de-sa%C3%BAde.pdf
https://www.corensc.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/RT-045-2105-Uso-limpeza-e-desinfec%C3%A7%C3%A3o-de-almotolias-para-%C3%A1lcool-l%C3%ADquido-e-outros-produtos-qu%C3%ADmicos-fracionados-utilizados-em-estabelecimentos-de-sa%C3%BAde.pdf
https://www.corensc.gov.br/wp-content/uploads/2016/01/RT-045-2105-Uso-limpeza-e-desinfec%C3%A7%C3%A3o-de-almotolias-para-%C3%A1lcool-l%C3%ADquido-e-outros-produtos-qu%C3%ADmicos-fracionados-utilizados-em-estabelecimentos-de-sa%C3%BAde.pdf

@ araucaria.prgovbr

SAUDE

& Araucdria

Secretaria Municipal de Saude

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO
Enfermagem/Odontologia

Ne Revisdo Pagina Inicio da Vigéncia Revisar em

POP - SMSA - 045 01 6/7 Nov. 2025 Ago. 2027

LIMPEZA E DESINFECCAO DE ALMOTOLIAS

10. ANEXOS

Anexo 1. Modelo de etiqueta

(Mome do Produto)

Data abertura: Il /
D ata Validade: [

Responsavel :

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE ARAUCARIA

11. HISTORICO DO DOCUMENTO

N2 da Revisdao Item Descri¢do da revisao
00 N/A Elaboragdo do procedimento
01 Todos os itens Atualizagdo do procedimento
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