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BeCx PREFEITURA Divisdo de Vigilancia Epidemioldgica

NOTA ORIENTATIVA — ALERTA SANITARIO N2 002/2026 DVE/DVS/SMSA

Medidas de vigilancia e resposta frente ao
alerta de sarampo

Considerando a confirmacao de um caso de sarampo no Brasil pelo Ministério da Saude, ocorrido
no municipio de Sdo Paulo, em um bebé de 6 meses de idade, sem histérico de vacinacdo e com
antecedente de viagem internacional, o caso foi confirmado por critério laboratorial.

Diante do potencial de transmissdo do sarampo e do risco de reintroducdo da doenca em areas
com acumulo de individuos suscetiveis, a Vigilancia Epidemioldgica Municipal orienta os servicos
assistenciais da rede publica e privada a reforcarem as a¢des de vigilancia, a identificacdo precoce de
casos suspeitos, a notificacdo imediata e a adocdo das medidas de prevencdo e controle descritas a
seguir.

1. Intensificagdo da vigilancia epidemioldgica
Os servicos de saude devem manter atencao ampliada para identificacdo de casos suspeitos de sarampo,
realizando notificagdo imediata a Vigilancia Epidemioldgica.
Deve-se considerar suspeito todo paciente que apresente:
e Febre e exantema maculopapular;
e associado a um ou mais dos seguintes sintomas: tosse; coriza e/ou conjuntivite.

Na suspeita clinica, recomenda-se:
e notificacdo imediata do caso;
¢ coleta oportuna de amostras laboratoriais (sorologia e RT-PCR), conforme orienta¢des vigentes;
¢ adocdo de medidas de isolamento respiratério do paciente.

2. Busca ativa e monitoramento de contatos
Os servicos assistenciais devem colaborar com as a¢des de vigilancia epidemioldgica, incluindo:
e identificacdo de possiveis contatos de casos suspeitos ou confirmados;
¢ monitoramento de contatos por até 30 dias apds a exposicao;
e apoio na busca ativa de casos em diferentes cenarios, tais como:
o unidades de saude;
o servigos de urgéncia e emergéncia;
o creches e escolas;
o ambientes de trabalho.

3. Vacinagdo de blogueio
Quando indicado pela Vigilancia Epidemiolégica, devera ser realizada vacinacdo de blogueio seletivo em
até 72 horas apos a identificacdo do caso, contemplando:

e contatos domiciliares;

e contatos institucionais;
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e contatos comunitarios expostos.

4. Intensificagdo da vacinag¢do de rotina
Os servicos de saude devem reforcar a verificagdo da situagdo vacinal da populagdo, com atualizacdo do
esquema vacinal conforme o calenddrio do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI).
Esquema recomendado para vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola):
e 12 meses: primeira dose
e 15 meses: segunda dose (triplice viral ou tetra viral)
¢ Individuos suscetiveis até 59 anos, devem ser vacinados conforme recomendacdes vigentes.

5. Orientagdes aos profissionais de saude
Os servicos assistenciais devem:
e oOrientar as equipes sobre a identificacdo precoce de casos suspeitos;
e garantir isolamento respiratério imediato dos pacientes com suspeita de sarampo;
e utilizar equipamentos de protecdo respiratéria, conforme protocolos assistenciais;
e manter comunicac¢do direta com a Vigilancia Epidemioldgica para acompanhamento dos casos.

6. Comunicacgdo de risco
Os servicos de saude também devem contribuir com acdes de educacdo em saude, orientando a
populacdo sobre:

e sinais e sintomas do sarampo;

e importancia da procura imediata por atendimento em caso de suspeita;

e importancia da vacinacdo como principal medida de prevencao.

Importante

Embora o Brasil ja tenha alcancado a eliminagao do sarampo em periodos anteriores, casos importados
continuam representando risco de reintroducdo da doenca, reforcando a necessidade de vigilancia
epidemioldgica sensivel, diagndstico oportuno e manutencdo de elevadas coberturas vacinais.

Em caso de duvidas ou necessidade de orientagGes adicionais, os servigcos assistenciais poderdo entrar
em contato com a Vigilancia Epidemioldgica Municipal pelo telefone (41) 3614-7763.

Araucaria, 12 de marco de 2026
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